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Das Mehrgenerationenhaus
Angebote und Hintergriinde




Mehr .
‘ me e Forderprogramm MGH allg.

Miteinander - Fiireinander

- Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend seit 2008

‘ Aktuell 530 Mehrgenerationenhduser

- Ziel: gleichwertige Lebensverhaltnisse in allen Regionen Deutschlands schaffen

und fordern
* gute Entwicklungschancen
* faire Teilhabemoglichkeiten

- Orte der Begegnung: Miteinander und Fireinander der Generationen
* Dialog der Generationen fordern
* Anregungen zu gemeinsamem Tun
* voneinander lernen

Hintergrinde + Details:


https://www.mehrgenerationenhaeuser.de/

Haus

Miteinander - Fiireinander

Mehr - . ]
‘ CEmeray e Hintergrunde MIGH U-P

1975: Grindung Jugendzentrum in Frelenberg als , Offene Tir"”
2002: Umzug nach Palenberg als Jugend- und Seniorenzentrum
2008: Ernennung zum Mehrgenerationenhaus

01.01.2021 - 2029: aktuelles Programm , Miteinander — Flireinander”

- 4 Querschnittsaufgaben:
1. Generationenlbergreifende Arbeit
2. Teilhabe
3. Sozialraumorientierung
4. Freiwilliges Engagement

- Weitere Handlungsfelder abhangig von kommunaler Situation und Ausstattung MGH
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Stunden Hauptamtler

B Ki/Ju

W Senioren/
Mehrgeneratives
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Offener Treff

Mehrgeneratives Backen ,Eher eine innere Haltung als eine
Spielmobil konkrete Ausgestaltung...”
Konzerte

Public Viewing FulSball
Tag der offenen Tur
Karneval, Gruselnacht, Apfelfest )\
Abenteuerspielplatz |
Upsi liest....

Familienkino
Spielmobilkarawane 2024
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Spieletreff

Kurse: Kochen, Kreativ
Hausaufgabenhilfe
Spielmobil
Ferienangebote
Forderprogramme
Karneval, Gruselnacht, Apfelfest a0 _—
Abenteuerspielplatz Emm:@% T mmn :
Upsi.l.iest.:.. sris "l ;‘” BED
Familienkino o)
Spielmobilkarawane 2024
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Mehr
Generationen NEU

’ Haus ab NOVember
Miteinonder - Fareinander

Inklusionstreff Offener Treff
- Miteinander Barrieren iiberwinden- FO rd erprogramm

,andere Ideen konnen
gerne eingebracht

Sporttreff in Boscheln

" Inklusionstreff ab 16
Zusammenarbeit Schule, z.B. Halloween

et Veranstaltungen

Kochen Jugendforum
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Frahstlck
Mittagstisch
Seniorengymnastik

BINGO

Generationencafé
Digitalcafé/ DigitalPakt Alter
Nahtreff/ Spieletreff
Infoveranstaltungen
Seniorenkino

und lugena
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FRAUENKREIS

D 0I5t willfeonunen!

Schwudlevcafe =+ e
Fiir Eltern und Grofeltern mit Babys R4,
und Kleinkindern von 0-2 Jahren

immer freitags von 10-11:30 Uhr
(auBer an Feier-, Briicken- und Ferientagen)

Fiihl dich gesehen, angenommen,

lass den Alltag los. Wir begegnen Offenes Angebof

uns wertfrei. Weinen, lachen und zeitlich flexible Teilnahme

freiern miteinander.

Austausch
Preis: Einmalig 25€ lachen

oder 10 Teilnahmen 200€ lernen/begreifen

Ort: Mehrgenerationenhaus

Spiel und SpaB

Gleichgesinnte
fiir GroB und Klein

Konrad-Adenauer-Platz 1 kennenlernen

52531 Ubach-Palenberg
psychomotorische Anreize

Wann: Mittwoch, 18 - 20 Uhr
Teiln. nur nach Anmeldung Me Ansprechpartnerin: Lydia Cronenberg
Gel Um vorherige Anmeldung wird gebeten :
Kontakt:  Ramona Blaudow, Doula M3l Telefon: 02451 2781 Erfahrungen teilen
0152/ 248 767 52 0. E-Mail: I.cronenberg@uebach-palenberg.de
alf

Gefordert vom:

* Bundesministerium
PEF | fir Familie, Senioren, Frauen

und lugend

Schnullercafé
Frauenkreis fur Schwangere und
junge Mutter

1.Hilfe am Kind

Freizeitveranstaltungen
z.B. Tag der offenen Tiir, Apfelfest o.A.

Aktionen der Nutzergruppen
z.B. Trauercafé
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Flichtlingsverein ,Hand in Hand“: Deutschkurse, Yoga, Veranstaltungen
Kreuzbund: Selbsthilfegruppe
Camino: Trauercafé
Partnerschaftsverein: Niederlandisch Kurse
SPD 60+: Spielenachmittag, Veranstaltungen
Seniorenunion: Veranstaltungen
Denkmalpflegeverein: Vortrage
Blinden- und Sehbehindertenverein: Beratung
Kommunales Integrationszentrum: Beratung, Veranstaltungen
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‘ e onen  Das stadt. Jugendzentrum

. . . = Ubach-Palenberg
FUNtasie e.V. — Verein zur Forderung der Kooperationsméglichkeiten

H e ——
offe n e n J u ge n d a r b e It An einer Schule o sowie iy kénnen unsere
- Projekttage

Senioren im Zentrum e.V. - Ko
J u ge n d m ita rbe ite r ev. Ki rc h e ;Nir:;miiuen Projekte in unserem Haus gerne mit Materialien und verschiedenen
Streetworker Stadt UP m—

- Drucker, Flipcharts

NABU Gk/ UP - seamer -

- verschiedenen Spielmaterialien (fiir innen und auRen)

Technikim (Kino und Disco)
O G S Es besteht auBerdem die Méglichkeit einer engeren Kooperation mit uns. Hierbei kénnen
wir ein Projekt gemeinsam planen. Geme. wir auch h aus der

Schulsozialarbeit weiterfihrende Schulen S T

Tel.: 02451/2781 E-Mail: de

Obdachlosenhilfe Gemeinsam fir
Menschen in Not

Tanzschule Nina Otten
Katholisches Forum AH il
Bockreiter Do ——

Gefordert vom:

* Bundesministerium
PEF | fir Familie, Senioren, Frauen

und lugend
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C @ Q D htpsziwww uebach-palenberg.de/Bildung-Sozales/Mehrgenerationenhis b s
Die Moglichkeiten sind vielfaltig: roum i somare.  women (A
1 ebote, B lichkeiten, Info-, Freizeit und Musikveranstalt , Spieletreffs und vieles mehr. . . 02451-2781 (Jugendzentrum)
Accounts bei Instagram + Facebook S s ST St ety I F

= E-Mail
A m ts b I att u n d P re S S e > Informationen zu den Prasenzangeboten
Das vielseitige Programm wird von vielen Gruppen und Vereinen, die das Haus nutzen, erganzt.
Wer Interesse an naheren Informationen hat, kann sich gerne telefonisch bei den Mitarbeitern des Mehrgene-
rationenhauses melden. Dokumente

Informationen zum stadtischen
Jugendzentrum /617x8

Praxiserfahrungen im Mehrgene-
rationenhaus /2418

nit anseren e w@;ﬂm Kl
auf dem Lauferden bledben

Frgebote in Mekrpeneratimenbans U-P

Externe Links
Was bietet unser Telegram — Kanal?
> Bundesministerium far Familien,
Senioren, Frauen und jugend -
Mehrgenerationenhauser

Aktuelle i zu den im
wie Friihstlck, Mif i i
BINGO und vielem mehr

3 Griinde warum Sie unseren Kanal abonnieren soliten! Te I e g ra m
1. Angebote sofort aufs Smartphone bekommen .
2. Bei begrenzten Platzen schnell sein konnen KI n d e r/ J u ge n d
3. Immer auf dem neusten Stand sein
- K .
Ferien

MGH

> Sicher online gehen 2

Jugendzentrum Seniorenzentrum

Was ist Telegram?
Telegram ist ein Messenger, ahnlich wie WhatsApp.
Er ist kostenlos im Appstore erhaltiich

www-uebach-palenberg.de

Gefordert vom:

* Bundesministerium
PEF | fir Familie, Senioren, Frauen

und lugend
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Niedrigschwellige Begegnung, d.h. Offenheit und Flexibilitat
,Besucher — Ideen — Ehrenamtler — Angebote — Zeiten — Bedirfnisse”

Generationsibergreifender Fokus aber auch zielgruppenspezifische Angebote
Einbindung in Sozialraum: Kooperation und Vernetzung

Finanzen: klarer und verlasslicher Finanzrahmen

Die Zuwendung wird als Projektférderung in Form einer Festbetragsfinanzierung auf Ausgabenbasis gewahrt.
Die Forderung besteht in der Gewahrung eines nicht riickzahlbaren Zuschusses in Hohe von bis zu 40.000,00
Euro jahrlich. Hinzu kommt eine jahrliche kommunale Kofinanzierung i. H. v. 10.000,00 Euro, die vorrangig zu
erbringen ist.

Weniger Biurokratie ,Weg von befristeten Férderprojekten
hin zu dauerhaft verankerten Strukturen”

Gefordert vom

* Bundesministerium
“EF | fr Familie, Senioren, Frauen

und lugend
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Herzlichen Dank
fur lhre Aufmerksamkeit!




