
Das Mehrgenerationenhaus  
Angebote und Hintergründe

Beirat für Generationenfragen: 22. Nov. 2023



- Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend seit 2008

Aktuell 530 Mehrgenerationenhäuser

- Ziel: gleichwertige Lebensverhältnisse in allen Regionen Deutschlands schaffen 
und fördern
• gute Entwicklungschancen 
• faire Teilhabemöglichkeiten

- Orte der Begegnung: Miteinander und Füreinander der Generationen 
• Dialog der Generationen fördern
• Anregungen zu gemeinsamem Tun
• voneinander lernen

Hintergründe + Details: https://www.mehrgenerationenhaeuser.de

https://www.mehrgenerationenhaeuser.de/


1975: Gründung Jugendzentrum in Frelenberg als „Offene Tür“
2002: Umzug nach Palenberg als Jugend- und Seniorenzentrum
2008: Ernennung zum Mehrgenerationenhaus

01.01.2021 – 2029: aktuelles Programm „Miteinander – Füreinander“

- 4 Querschnittsaufgaben:
1. Generationenübergreifende Arbeit
2. Teilhabe
3. Sozialraumorientierung
4. Freiwilliges Engagement

- Weitere Handlungsfelder abhängig von kommunaler Situation und Ausstattung MGH
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Offener Treff
Mehrgeneratives Backen
Spielmobil
Konzerte
Public Viewing Fußball
Tag der offenen Tür
Karneval, Gruselnacht, Apfelfest
Abenteuerspielplatz
Üpsi liest….
Familienkino
Spielmobilkarawane 2024

„Eher eine innere Haltung als eine 
konkrete Ausgestaltung…“



Spieletreff
Kurse: Kochen, Kreativ
Hausaufgabenhilfe
Spielmobil
Ferienangebote
Förderprogramme
Karneval, Gruselnacht, Apfelfest
Abenteuerspielplatz
Üpsi liest….
Familienkino
Spielmobilkarawane 2024



Offener Treff
Förderprogramm
Sporttreff in Boscheln
Inklusionstreff ab 16 
Zusammenarbeit Schule, z.B. Halloween

Veranstaltungen
Jugendforum



Frühstück
Mittagstisch 
Seniorengymnastik
BINGO
Generationencafé
Digitalcafé/ DigitalPakt Alter
Nähtreff/ Spieletreff
Infoveranstaltungen
Seniorenkino 



Schnullercafé
Frauenkreis für Schwangere und 

junge Mütter
1.Hilfe am Kind

Freizeitveranstaltungen
z.B. Tag der offenen Tür, Apfelfest o.Ä.

Aktionen der Nutzergruppen 
z.B. Trauercafé



Flüchtlingsverein „Hand in Hand“: Deutschkurse, Yoga, Veranstaltungen
Kreuzbund: Selbsthilfegruppe 

Camino: Trauercafé
Partnerschaftsverein: Niederländisch Kurse

SPD 60+: Spielenachmittag, Veranstaltungen
Seniorenunion: Veranstaltungen
Denkmalpflegeverein: Vorträge

Blinden- und Sehbehindertenverein: Beratung
Kommunales Integrationszentrum: Beratung, Veranstaltungen



FUNtasie e.V. – Verein zur Förderung der 
offenen Jugendarbeit

Senioren im Zentrum e.V.
Jugendmitarbeiter ev. Kirche
Streetworker Stadt ÜP
NABU Gk/ ÜP
OGS
Schulsozialarbeit weiterführende Schulen
Obdachlosenhilfe Gemeinsam für 
Menschen in Not
Tanzschule Nina Otten
Katholisches Forum
Bockreiter
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Die Möglichkeiten sind vielfältig: 
Accounts bei Instagram + Facebook
Amtsblatt und Presse

www-uebach-palenberg.de

Telegram
Kinder/ Jugend
Ferien
MGH



Niedrigschwellige Begegnung, d.h. Offenheit und Flexibilität
„Besucher – Ideen – Ehrenamtler – Angebote – Zeiten – Bedürfnisse“

Generationsübergreifender Fokus aber auch zielgruppenspezifische Angebote

Einbindung in Sozialraum: Kooperation und Vernetzung

Finanzen: klarer und verlässlicher Finanzrahmen
Die Zuwendung wird als Projektförderung in Form einer Festbetragsfinanzierung auf Ausgabenbasis gewährt. 
Die Förderung besteht in der Gewährung eines nicht rückzahlbaren Zuschusses in Höhe von bis zu 40.000,00 
Euro jährlich. Hinzu kommt eine jährliche kommunale Kofinanzierung i. H. v. 10.000,00 Euro, die vorrangig zu 
erbringen ist. 

Weniger Bürokratie „Weg von befristeten Förderprojekten
hin zu dauerhaft verankerten Strukturen“



Herzlichen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit!


