
Übersicht über den Verlauf des II. Semesters 2014/2015     

1. Halbjahr 2015  -   01.01.2015 - 11.08.2015

0 = nicht stattgefunden/ausgefallen

Kurs-Nr. Titel des Kurses Anzahl

der Ustd

Anzahl der 

Teilnehmer

Ort

U01005 5. Meisterkonzert 2 314 Erkelenz

U01006 6. Meisterkonzert 2 316 Erkelenz

U01007 7. Meisterkonzert 2 379 Erkelenz

U01032 Romantik in Literatur und Musik 2 8 Erkelenz

U01033 Dichterinnen der Romantik 2 3 Erkelenz

U01036 Mord und Musik - Lesung zum 

Sammelband "Mörderischer Selfkant"

2 30 Erkelenz

U01037 Erkelenzer Leseburg 2 30 Erkelenz

U01041 Collegium Musicum 60 39 Erkelenz

U01042 Gitarrenkurs - Grundstufe 24 6 Erkelenz

U01044 Gitarrenkurs - Mittelstufe 24 10 Erkelenz

U01046 Gitarrenkurs für Fortgeschrittene 

(Liedspielkreis)

0 0 Erkelenz

U01060 Praktische Einführung in das Geigenspiel 10 7 Erkelenz

U01061 Andalusien 2 65 Erkelenz

U02053 St. Petersburg - Kunst und Architektur im 

Venedig des Nordens

2 29 Erkelenz

U02085 Das ehemalige Kreuzherrenkloster "Haus 

Hohenbusch" - Gestern und heute

2,5 22 Erkelenz

U03001 Elementarbildung - Lesen und Schreiben 

lernen

0 0 Erkelenz

U03001A Elementarbildung - Lesen und Schreiben 

lernen

0 0 Erkelenz

U03012 Mathematik-Übungskurs für die zentrale 

Prüfung am Ende der Klasse 10

14 8 Erkelenz

U03014 Mathematik-Übungskurs für die zentrale 

Abiturprüfung

21 17 Erkelenz

U03021 Deutsch-Übungskurs für die zentrale 

Prüfung am Ende der Klasse 10

0 0 Erkelenz

U03031 Englisch-Übungskurs für die zentrale 

Prüfung am Ende der Klasse 10

14 10 Erkelenz

U03116 Lehrgang zur Erlangung der 

Fachhochschulreife/Abitur

303 14 Erkelenz

U03117 Lehrgang zur Erlangung der 

Fachhochschulreife/Abitur

60 20 Erkelenz

U04043 Inklusion - Chance oder Last? 2 18 Erkelenz

U04072 Selbstbild - Fremdbild Wer bin ich und wie 

sehen mich andere?

8 13 Erkelenz

U04080 Gewaltfreie Kommunikation nach M. 

Rosenberg Übungen und Verständnis für 

Anfänger/innen

15 8 Erkelenz

U04127 Bewegung für Eltern mit Kindern - Alter: 2 

bis 4 Jahre

12 29 Erkelenz

U04128 Bewegung für Eltern mit Kindern - Alter: 2 

bis 4 Jahre

12 26 Erkelenz

U04129 Stark wie Tarzan, geschickt wie Jenny - Fit 

und Fun für Eltern mit Kindern - Alter: 4 bis 

6 Jahre

12 32 Erkelenz

U04130 Stark wie Tarzan, geschickt wie Jenny - Fit 

und Fun für Eltern mit Kindern - Alter: 4 bis 

6 Jahre

12 47 Erkelenz

U05207 Was ist Integrationsarbeit wert? 2 ca. 20 Erkelenz

U06013 Sprachberatung - Englisch 2 9 Erkelenz

U06019 Sprachberatung - Deutsch als 

Fremdsprache

1,5 7 Erkelenz



U06032 Grammatische Grundbegriffe 

(für Lerner aller Sprachen)

0 0 Erkelenz

U06105 Englisch B1 Kompaktkurs/Bildungsurlaub 30 9 Erkelenz

U06117 Englisch A2 Auffrischung mit E-Learning 

ab März

0 0 Erkelenz

U06118 Englisch B1 Refresher 0 0 Erkelenz

U06119 Englisch A1/1 vormittags 30 10 Erkelenz

U06121 Englisch A1/1 30 6 Erkelenz

U06128 Englisch A1/2 30 12 Erkelenz

U06131 Englisch A1/3 30 10 Erkelenz

U06141 Englisch A2/2 vormittags 28 6 Erkelenz

U06149 Englisch für den Urlaub A2 0 0 Erkelenz

U06150 Englisch B1/B2 30 7 Erkelenz

U06151 Englisch B1 60 plus 30 12 Erkelenz

U06158 Englisch B2 24 5 Erkelenz

U06161 Englisch B2 42 5 Erkelenz

U06162 EnglischC1 45 9 Erkelenz

U06164 Englisch B1/B2 - Schwerpunkt 

Sprechfertigkeit

0 0 Erkelenz

U06165 English for examination purposes - spoken 

language

0 0 Erkelenz

U06166 Wirtschaftsenglisch - Vorbereitung auf die 

LCCI-Prüfung

0 0 Erkelenz

U06167A English for Emails 0 0 Erkelenz

U06172 The Crime and Mystery Book Club 10 10 Erkelenz

U06175 Englisch B1 Easy Conversation am 

Nachmittag

0 0 Erkelenz

U06175A Englisch B1 Easy Conversation 0 0 Erkelenz

U06180 Englisch B2 Conversation, vormittags 24 11 Erkelenz

U06181 Englisch B2 Conversation 24 14 Erkelenz

U06206 Französisch A1/1 30 7 Erkelenz

U06218 Französisch A1/2 30 17 Erkelenz

U06223 Französisch A2/1 30 11 Erkelenz

U06237 Französisch B2 24 16 Erkelenz

U06306 Italienisch A1/1 ab Januar 30 19 Erkelenz

U06309 Italienisch A1/2 30 5 Erkelenz

U06318 Italienisch B1/2 Lektüre und Grammatik 24 11 Erkelenz

U06319 Italienisch B1/2 Konversation 30 7 Erkelenz

U06410 Niederländisch A1/1 30 12 Erkelenz

U06415A Niederländisch A1/1 ab Januar 0 0 Erkelenz

U06418A Niederländisch A1/1 30 4 Erkelenz

U06420 Niederländisch A2 0 0 Erkelenz

U06420A Niederländisch A2 30 6 Erkelenz

U06423 Niederländisch A2/2 0 0 Erkelenz

U06426A Niederländisch B2/C1 14 6 Erkelenz

U06503 Spanisch A1/1 für Anfänger - 

Kompaktkurs/Bildungsurlaub

30 ca. 10 Erkelenz

U06505 Spanisch A2 "Toma la palabra" 0 0 Erkelenz

U06508 Spanisch A1/1 30 12 Erkelenz

U06512A Spanisch A1/1 am Vormittag 30 14 Erkelenz

U06513 Spanisch A1/1 ab Januar 30 21 Erkelenz

U06517 Spanisch A1/2 0 0 Erkelenz

U06520 Spanisch A1/2 vormittags 0 0 Erkelenz

U06521 Spanisch A1/2 30 6 Erkelenz

U06522 Spanisch A1/2 30 12 Erkelenz

U06523 Spanisch A1/2 30 7 Erkelenz

U06525 Spanisch A1/2 30 7 Erkelenz

U06528 Spanisch A2 0 0 Erkelenz

U06529 Spanisch A2 30 6 Erkelenz

U06530 Spanisch A2 0 0 Erkelenz

U06536 Spanisch B1 30 6 Erkelenz

U06537 Spanisch B1 30 6 Erkelenz



U06602 Eintägiger Schnupperkurs Arabisch 7 5 Erkelenz

U06603 Arabisch A1/1 Anfängerkurs 0 0 Erkelenz

U06606 Chinesisch A1/1 Anfängerkurs ab Januar 0 0 Erkelenz

U06607 Dänisch A1/2 30 7 Erkelenz

U06608 Dänisch B1 0 0 Erkelenz

U06619 Portugiesisch A1/1 Anfängerkurs ab 

Januar

30 7 Erkelenz

U06622 Russisch A1/2 30 4 Erkelenz

U06640 Deutsche Gebärdensprache 3 ca. 10 Erkelenz

U06701 Deutsch als Fremdsprache A1/1 60 9 Erkelenz

U06701A Deutsch als Fremdsprache A1/1 60 9 Erkelenz

U06706B Deutsch als Fremdsprache A1/1 ab Januar 60 19 Erkelenz

U06710 Deutsch als Fremdsprache A2 60 11 Erkelenz

U06723 Deutsch als Fremdsprache B1+ 0 0 Erkelenz

U06724 Deutsch als Fremdsprache B2 60 10 Erkelenz

U06730 Prüfungsvorbereitung Goethe-Zertifikat C1 28 8 Erkelenz

U06802 Einstufung und Anmeldung zu einem 

Integrationskurs

2 6 Erkelenz

U06803 Einstufung und Anmeldung zu einem 

Integrationskurs

2 ca. 10 Erkelenz

U06814 Integrationskurs mit Alphabetisierung 

Modul 5

100 10 Erkelenz

U06815 Integrationskurs mit Alphabetisierung 

Modul 6

100 12 Erkelenz

U06816 Integrationskurs mit Alphabetisierung 

Modul 7

100 ca. 10 Erkelenz

U06817 Integrationskurs mit Alphabetisierung 

Modul 8

100 ca. 10 Erkelenz

T06829 Integrationskurs Modul 6 100 19 Erkelenz

U06830 Integrationskurs Orientierungskurs 60 19 Erkelenz

U06831 Integrationskurs Modul 1 100 20 Erkelenz

U06832 Integrationskurs Modul 2 100 22 Erkelenz

U06833 Integrationskurs Modul 3 100 ca. 20 Erkelenz

U07002 Existenzgründung in der Hausverwaltung 40 11 Erkelenz

U07022 Finanzbuchführung für Einsteiger/innen 24 9 Erkelenz

U07100 Windows 7 & Internet 18 5 Erkelenz

U07215 Word und Excel 2010 - Grundlagen 

(kompakt)

24 16 Erkelenz

U07231 Präsentationsprogramm PowerPoint 

2010/2013 mit eigenem Laptop (intensiv)

6 ca. 6 Erkelenz

U07330 Computer 60plus - Grundlagenkurs 

(Kooperation mit der Senioren Initiative 

Erkelenz SIE)

20 9 Erkelenz

U07330A Infoveranstaltung: Computer-60plus 

(Kooperation mit SIE)

2 99 Erkelenz

U07330B Computer 60plus - Grundlagenkurs 

(Kooperation mit SIE)

20 12 Erkelenz

U07330C Computer 60plus - Grundlagenkurs 

(Kooperation mit SIE)

20 10 Erkelenz

U07330D Computer 60plus - Grundlagenkurs 

(Kooperation mit SIE)

20 10 Erkelenz

U07330E Computer 60plus - Grundlagenkurs 

(Kooperation mit SIE)

20 5 Erkelenz

U07331 Computer 60plus - Aufbaukurs 

(Kooperation mit SIE)

20 11 Erkelenz

U07331A Computer 60plus - Aufbaukurs 

(Kooperation mit SIE)

20 10 Erkelenz

U07333 VHS Computerclub für Senioren 10 8 Erkelenz

U07333A VHS Computerclub für Senioren - Teil 2 10 8 Erkelenz

U07334 SAFER-Internetday - Aktionstag Sicherheit 

im Internet

2 32 Erkelenz



U08111 Heizen mit regenerativen Energien 0 0 Erkelenz

U08203 Heimwerken für Anfängerinnen - selbst ist 

die Frau

5 ca. 6 Erkelenz

U08304 Gehölzschnitt an Blütensträuchern 0 0 Erkelenz

U08306 Obstbaumschnitt 4 6 Erkelenz

U09010 Bewegung und Sport in der 

Krebsnachsorge für Frauen

20 24 Erkelenz

U09013 Beckenbodengymnastik 15 25 Erkelenz

U09024 Rückenschulung - ein Kreuz mit dem 

Kreuz

15 23 Erkelenz

U09052 Autogenes Training - Aufbaukurs 16 10 Erkelenz

U09100 Hatha-Yoga 24 16 Erkelenz

U09101 Hatha-Yoga 24 31 Erkelenz

U09102 Hatha-Yoga 24 20 Erkelenz

U09205 Pilates 18 28 Erkelenz

U09206 Pilates 20 29 Erkelenz

U09224 Feldenkrais® - Nacken und Schultern frei 

bewegen

0 0 Erkelenz

U09226 Feldenkrais® - Besser gehen 3 9 Erkelenz

U09227 Feldenkrais® - Bewusstheit durch 

Bewegung

28 12 Erkelenz

U09227A Feldenkrais® - Bewusstheit durch 

Bewegung

28 10 Erkelenz

U09302 Körperganzmassage in einfachen 

Schritten

10 8 Erkelenz

U09311 Farb-, Stil-, Image- und 

Bekleidungsberatung für Frauen

5 6 Erkelenz

U09400 Problemzonengymnastik 24 19 Erkelenz

U09401 Fit-Mix 28 16 Erkelenz

U09402 Fit von Kopf bis Fuß für Frauen und 

Mädchen

24 14 Erkelenz

U09410 Body Fitness für Frauen 24 21 Erkelenz

U09411 Body Fitness für Frauen 12 ca. 15 Erkelenz

U09412 Body Fitness 34 17 Erkelenz

U09416 Bodystyling für Frauen mit Übungen für 

den starken Rücken

20 22 Erkelenz

U09417 Bodystyling für Frauen mit Übungen für 

den starken Rücken

20 22 Erkelenz

U09434 Gymnastik für Frauen ab 65 16 25 Erkelenz

U09436 Sport zur Erhaltung der Gesundheit für 

Männer

40 14 Erkelenz

U09479 Orientalischer Tanz für Frauen 

(Anfängerinnen)

20 11 Erkelenz

U09480 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen 0 0 Erkelenz

U09481 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen mit 

Vorkenntnissen

0 0 Erkelenz

U09482 Orientalischer Tanz für Frauen (ab 3 Jahre 

Tanzerfahrung)

24 16 Erkelenz

U09483 Orientalischer Tanz für Frauen (ab 3 Jahre 

Tanzerfahrung)

20 15 Erkelenz

U09487 Orientalischer Tanz für Frauen 

(Fortgeschrittene)

20 7 Erkelenz

U09489 Bauchtanz - Fit & Fun "ZUMBOrienta" 0 0 Erkelenz

U09491 Bauchtanz für Mädchen und Frauen 36 12 Erkelenz

U09501 Wassergymnastik für erwachsene Frauen 

und Männer

24 36 Erkelenz

U09502 Wassergymnastik für erwachsene Frauen 

und Männer

24 17 Erkelenz

U09520 Sportbootführerschein Binnen 22 9 Erkelenz

U10159 Frankreich, das Weinland 6 ca. 8 Erkelenz

U10180 Zuschneiden und Nähen 25 9 Erkelenz

U10181 Zuschneiden und Nähen 25 10 Erkelenz



U11011 Modellieren von Figuren aus Ton für 

Anfänger/innen und Fortgeschrittene

24 10 Erkelenz

U11030 Malen mit zeichnerischen Elementen für 

Anfänger/innen (ohne Vorkenntnisse)

24 13 Erkelenz

U11031 Malen mit zeichnerischen Elementen für 

Anfänger/innen (Aufbaukurs)

24 14 Erkelenz

U11032 Malen mit zeichnerischen Elementen für 

Teilnehmer/innen mit Vorkenntnissen

24 11 Erkelenz

U11033 Malen mit zeichnerischen Elementen für 

Teilnehmer/innen mit Vorkenntnissen 

(Aufbaukurs)

24 12 Erkelenz

U11052 Kalligraphie - Handgeschriebenes 

gestalten

24 11 Erkelenz

U11065 Fotogruppe Erkelenz 30 20 Erkelenz

U11076 Bridge - Anfängerkurs 30 8 Erkelenz

U11094 Ausstellung der Fotogruppe Erkelenz Titel: 

"PAPIER"

44 150 Erkelenz

U12011 Vorsorgevollmacht, rechtliche Betreuung 

und Betreuungsverfügung

0 0 Erkelenz

U05320 Vorsorgevollmacht/Betreuungsverfügung/

Patientenverfügung

2 31 Gangelt

U05331 Beerdigungskultur im Wandel 2 8 Gangelt

U06152 Englisch B1, 60 plus 30 8 Gangelt

U06153 Englisch B1, 60 plus 30 6 Gangelt

U06411 Niederländisch A1/1 0 0 Gangelt

U06421 Niederländisch A2 Konversation 0 0 Gangelt

U07071 Tastschreiben für Grundschulkinder der 

KGS Birgden

16 13 Gangelt

U08309 Praktische Arbeiten in der Imkerei - Der 

selbstständige Imker

0 0 Gangelt

U08409 "Mit den Wölfen heulen" - Spannendes 

über Wölfe, Bären und Luchse

5,5 5 Gangelt

U08410 Heimische Greifvögel, Falken und Eulen 0 0 Gangelt

U08411 Was lebt in Wald und Feld? 4 ca. 8 Gangelt

U08412 Die Natur mit allen Sinnen erkunden 4 ca. 8 Gangelt

U09036 Nordic Walking - Ein Weg in die 

Gesundheit

16 8 Gangelt

U09036A Nordic Walking - Fortgeschrittene - Ein 

Weg in die Gesundheit

0 0 Gangelt

U09103 Hatha-Yoga 20 21 Gangelt

U09104 Hatha-Yoga 18 21 Gangelt

U09105 Hatha-Yoga 20 22 Gangelt

U09106 Hatha-Yoga 18 23 Gangelt

U09451 Zumba® Gold 13,5 18 Gangelt

U01016 Katrin Höpker 2 355 Geilenkirchen

U01020 Barbara Ruscher 2 209 Geilenkirchen

U01057 Einführung in die Gesangstechnik und 

Stimmbildung

18 14 Geilenkirchen

U02054 Höhepunkte Südnorwegens 2 31 Geilenkirchen

U03002 Elementarbildung - Lesen und Schreiben 

lernen

42 6 Geilenkirchen

U04046 Die Leselust fördern und fordern! Was 

bewirkt Leseförderung?

0 0 Geilenkirchen

U04062 Rhetorik für Frauen 30 10 Geilenkirchen

U04071 Stress? Atemlos durchs Leben? - Wege 

und Atemübungen zu mehr Wohlbefinden

2 19 Geilenkirchen

U05202 Widerstand und Opposition in der DDR 2 11 Geilenkirchen

U05205 Osama bin Laden ist tot - Al Qaida lebt 2 70 Geilenkirchen

U05304 Nebenkostenabrechnung für Mieter und 

Vermieter

3 ca. 10 Geilenkirchen



U05308 Krieg der Gartenzwerge - Meine Rechte 

als Nachbar

4 ca. 10 Geilenkirchen

U05310 Was muss ich beim Immobilienverkauf 

beachten?

2 7 Geilenkirchen

U05311 Das neue Reisekostenrecht 2014 und die 

steuerlichen Auswirkungen

0 0 Geilenkirchen

T05318 Wer bezahlt für Oma die Pflege? 2 14 Geilenkirchen

U06120 Englisch A1/1, 50 plus - vormittags 0 0 Geilenkirchen

U06120A Englisch A1/1, 50 plus vormittags - ab 

Januar

0 0 Geilenkirchen

U06122 Englisch A1/1 0 0 Geilenkirchen

U06122A Englisch A1/1 ab Januar 0 0 Geilenkirchen

U06132 Englisch A1/3 30 10 Geilenkirchen

U06133 Englisch A1/3 30 14 Geilenkirchen

U06143 Englisch A2/2 vormittags 0 0 Geilenkirchen

U06146 Englisch A2/2 30 10 Geilenkirchen

U06173 Englisch A2/B1 Easy Conversation 30 16 Geilenkirchen

U06177 Englisch B1 Conversation, vormittags 30 11 Geilenkirchen

U06179 Englisch B2 Conversation 30 10 Geilenkirchen

U06207 Französisch A1/1 30 6 Geilenkirchen

U06221 Französisch A2/1 30 7 Geilenkirchen

U06222 Französisch A2/1 0 0 Geilenkirchen

U06226 Französisch A2/2 30 11 Geilenkirchen

U06227 Französisch A2/2 0 0 Geilenkirchen

U06233 Französisch B2 Conversation et lecture 30 7 Geilenkirchen

U06305 Italienisch A1/1 30 10 Geilenkirchen

U06306A Italienisch A1/1 ab Januar 30 9 Geilenkirchen

U06307 Italienisch A1/2 0 0 Geilenkirchen

U06311 Italienisch A1/2 30 6 Geilenkirchen

U06313 Italienisch A2 vormittags 0 0 Geilenkirchen

U06317 Italienisch B1/2 30 7 Geilenkirchen

U06412 Niederländisch A1/1 30 8 Geilenkirchen

U06417 Niederländisch A1/1 ab Januar 30 20 Geilenkirchen

U06509 Spanisch A1/1 30 6 Geilenkirchen

U06509A Spanisch A1/1 0 0 Geilenkirchen

U06524 Spanisch A1/2 0 0 Geilenkirchen

U06531 Spanisch A2 30 7 Geilenkirchen

U06614 Norwegisch A1/1 Anfängerkurs 0 0 Geilenkirchen

U06615 Norwegisch B1 0 0 Geilenkirchen

U06702 Deutsch als Fremdsprache A1/1 60 7 Geilenkirchen

U06706A Deutsch als Fremdsprache A1/1 60 24 Geilenkirchen

U06708 Deutsch als Fremdsprache A2 60 11 Geilenkirchen

U06725 Deutsch als Fremdsprache B2 60 16 Geilenkirchen

U06728 Prüfungsvorbereitung Goethe-Zertifikat B2 30 11 Geilenkirchen

U06892 Deutschtest für Zuwanderer 9 19 Geilenkirchen

U06901 German A1/1 (Beginner 1) 60 10 Geilenkirchen

U06902 German A1/2 (Beginner 2) 0 0 Geilenkirchen

U06903 German A2/1 (Intermediate 1) 60 6 Geilenkirchen

U06904 German A2/2 (Intermediate 2) 60 6 Geilenkirchen

U06905 Italian A2/1 (Intermediate 1) 0 0 Geilenkirchen

U06906 English A1/1 (Beginner 1) 0 0 Geilenkirchen

U06907 English A2/1 Intermediate1) 0 0 Geilenkirchen

U06908 German A1/1 (Beginner 1) 60 8 Geilenkirchen

U06909 German A1/2 (Beginner 2) 0 0 Geilenkirchen

U06910 German A1/1 (Beginner 1) from January 120 7 Geilenkirchen

U06911 German A1/1 (Beginner 1) from January 0 0 Geilenkirchen

U06913 German A1/1 for children 16 5 Geilenkirchen

U06914 German A1/1 for children 16 ca. 7 Geilenkirchen

U07000 Xpert Business "Geprüfte Fachkraft 

Büromanagement"(XB)

120 12 Geilenkirchen



U07010 Effizient und einfach arbeiten im Büroalltag 

mit Outlook 2010 am eigenen Notebook

0 0 Geilenkirchen

U07012 Berufliche Telefonate sicher und 

kompetent führen

0 0 Geilenkirchen

U07013 Aktuelle Rechtschreibung - wichtige 

Regeln für die tägliche Korrespondenz

10 7 Geilenkirchen

U07014 Professionell Protokolle erstellen 8 ca. 8 Geilenkirchen

U07015A Bewerbungsmanagement für Berufstätige, 

Arbeitslose und von Arbeitslosigkeit 

bedrohte Arbeitssuchende sowie 

Menschen in beruflichen 

Veränderungsprozessen

20 ca. 6 Geilenkirchen

U07015B Bewerbungsmanagement für 

Schüler/innen und Studentinnen und 

Studenten

20 ca. 6 Geilenkirchen

U07024 Finanz- und Rechnungswesen kompakt 

verstehen und lernen

53 9 Geilenkirchen

U07025 Finanzbuchführung mit DATEV 0 0 Geilenkirchen

U07026 Lohnbuchhaltung mit DATEV 0 0 Geilenkirchen

U07027 Auftragsbearbeitung und Warenwirtschaft 

mit Lexware

0 0 Geilenkirchen

U07033P Xpert Prüfung Lohn und Gehalt Modul 1 4 8 Geilenkirchen

U07034 Xpert Zertifikatskurs  Lohn und Gehalt 

Modul 2

60 7 Geilenkirchen

U07034P Xpert Prüfung Lohn und Gehalt Modul 2 4 ca. 8 Geilenkirchen

U07052 Tastschreiben für Kinder und Jugendliche 

von 11 bis 16 Jahren - Kompaktkurs in den 

Osterferien

12 12 Geilenkirchen

U07060 Tastschreiben für Jugendliche ab 14 und 

Erwachsene

10 ca. 10 Geilenkirchen

U07065 Tastschreibprüfung 2 ca. 8 Geilenkirchen

U07074 Tastschreiben ab Klasse 6 des Bischöfl. 

Gymnasiums St. Ursula Geilenkirchen

24 15 Geilenkirchen

U07101 Windows 7 & Internet 0 0 Geilenkirchen

U07110 Windows 8 oder 8.1. & Internet mit dem 

eigenen Laptop

0 0 Geilenkirchen

U07112 Informationsabend: Android 2 6 Geilenkirchen

U07113 Tablet und Smartphone mit Android - 

Grundlagen (kompakt)

9 8 Geilenkirchen

U07114 Tablet und Smartphone mit Android - 

Grundlagen (kompakt)

10 ca. 8 Geilenkirchen

U07115 "Android-Root" - Praxisseminar für 

Fortgeschrittene

0 0 Geilenkirchen

U07116 "Android-Root" - Praxisseminar für 

Fortgeschrittene

10 ca. 6 Geilenkirchen

U07119 Das iPad als vollwertiger Computer für 

Einsteiger/innen

12 7 Geilenkirchen

U07129 Internetkompetenz für Eltern und 

Grundschulkinder

0 0 Geilenkirchen

U07135 Von "Social Media zur digitalen 

Transformation"

2 ca. 6 Geilenkirchen

U07201 Textverarbeitung Word 2010 - Grundlagen 0 0 Geilenkirchen

U07202 Textverarbeitung Word 2010 - Grundlagen 24 ca. 6 Geilenkirchen

U07216 Word und Excel 2010 - Professionelle 

Arbeit im Büro (kompakt)

16 10 Geilenkirchen

U07217 Word und Excel 2010 - Professionelle 

Arbeit im Büro (kompakt)

16 ca. 6 Geilenkirchen

U07220 Tabellenkalkulation Excel 24 6 Geilenkirchen

U07227 Excel für Studierende und Schüler/innen 8 ca. 6 Geilenkirchen

U07228 Excel für Studierende und Schüler/innen 0 0 Geilenkirchen

U07243 Digitale Bildbearbeitung mit "GIMP" 20 7 Geilenkirchen



U07244 Digitale Bildbearbeitung mit "GIMP" für 

Fortgeschrittene - Workshop

10 ca. 6 Geilenkirchen

U07260 Einkommensteuererklärung mit ELSTER 0 0 Geilenkirchen

U07261 Noten schreiben mit "capella" 0 0 Geilenkirchen

U07304 Computer 60plus - Grundlagen 24 12 Geilenkirchen

U07305 Computer 60plus - Aufbau 24 7 Geilenkirchen

U07308 Internet 60plus für Einsteiger/innen 0 0 Geilenkirchen

U07311 Laptop und Tablet 60plus - Aufbau für 

Fortgeschrittene

20 8 Geilenkirchen

U07313 iPad und iPhone 60plus für 

Einsteiger/innen

8 11 Geilenkirchen

U08202 "Drum prüfe, wer sich ewig bindet" - Tipps 

und Tricks beim Immobilienkauf

2 ca. 6 Geilenkirchen

U08407 Naturerlebniswanderung in der Teverener 

Heide

4 ca. 8 Geilenkirchen

U09109 Hatha-Yoga für Anfänger/innen und 

Mittelstufe

24 44 Geilenkirchen

U09110 Hatha-Yoga für Anfänger/innen und 

Mittelstufe

24 25 Geilenkirchen

U09521 Sportbootführerschein Binnen 24 20 Geilenkirchen

U10033 Koch- und Backkurs für junge und starke 

Teens

0 0 Geilenkirchen

U10105 Pralinen für den Valentinstag 0 0 Geilenkirchen

U10107 Schokoladen-Hasen 0 0 Geilenkirchen

U10108 Pralinen zum Muttertag 0 0 Geilenkirchen

U10156 Leichte Sommerweine aus Europa 6 ca. 10 Geilenkirchen

U10182 Kreativ-Mode-Werkstatt, Nähen und 

Schnitttechnik

25 6 Geilenkirchen

U10183 Kreativ-Mode-Werkstatt, Nähen und 

Schnitttechnik

0 0 Geilenkirchen

U11014 Arbeiten mit Holz für Anfänger/innen mit 

geringen Vorkenntnissen

25 10 Geilenkirchen

U11015 Arbeiten mit Holz für Anfänger/innen und 

Fortgeschrittene

25 10 Geilenkirchen

U11016 Holzschnitzen/Holzbildhauerei für 

Anfänger/innen und Fortgeschrittene

0 0 Geilenkirchen

U11021 Kreative Schmuckschmiede 27 8 Geilenkirchen

U11021A Kreative Schmuckschmiede 27 8 Geilenkirchen

U11035 Von der Zeichnung zur Farbe - von der 

Farbe zur Zeichnung für Anfänger/innen 

und Fortgeschrittene

21 6 Geilenkirchen

U11062 Fotografieren für Fortgeschrittene I 18 15 Geilenkirchen

U11093 Aufführung Kellertheater "Turandot, die 

kluge Prinzessin"

2 102 Geilenkirchen

U11093A Aufführung Kellertheater "Turandot, die 

kluge Prinzessin"

2 79 Geilenkirchen

U01021 Stefan Stoppok 2 211 Heinsberg

U01030 Literaturgesprächskreis am Vormittag 10 6 Heinsberg

U01040 "Es war einmal ... in der Tang-Zeit" 0 0 Heinsberg

U01043 Gitarrenkurs - Grundstufe 24 10 Heinsberg

U01045 Gitarrenkurs - Mittelstufe 24 6 Heinsberg

U01047 Gitarrenkurs für Fortgeschrittene 

(Liedspielkreis)

12 12 Heinsberg

U01055 Taiko - Japanisches Trommeln 4 ca. 10 Heinsberg

U01065 "Lage unverändert": Ein Kriegstagebuch 

aus dem Ersten Weltkrieg

2 49 Heinsberg

U01068 „Dann versuche ich manchmal davon zu 

sprechen, wie der Krieg wirklich ist.“

Ludwig Renn – Krieger, Autor, Kommunist

2 13 Heinsberg



U01069 Im Westen nichts Neues - Filmreihe zur 

Ausstellung "Heim@tfront"

2 47 Heinsberg

U02081 Familienforscher 5 39 Heinsberg

T02084 Archäologie im Kreis Heinsberg 2 50 Heinsberg

U03003 Elementarbildung - Lesen und Schreiben 

lernen

45 9 Heinsberg

U03005 Elementarbildung - Aufbaukurs 42 7 Heinsberg

U03013 Mathematik-Übungskurs für die zentrale 

Prüfung am Ende der Klasse 10

14 17 Heinsberg

U03015 Mathematik-Übungskurs für die zentrale 

Abiturprüfung

21 16 Heinsberg

U03022 Deutsch-Übungskurs für die zentrale 

Prüfung am Ende der Klasse 10

14 9 Heinsberg

U03110 Lehrgang zur Erlangung des 

Hauptschulabschlusses nach Klasse 9

290 19 Heinsberg

U03111 Lehrgang zur Erlangung des HSA nach 

Klasse 9 und 10 und der FOS

144 21 Heinsberg

U03112 Lehrgang zur Erlangung des HSA nach 

Klasse 9, nach Klasse 10 und der FOS

108 13 Heinsberg

U03114 Lehrgang zur Erlangung des HSA nach 

Klasse 9 und Klasse 10 und der FOS

536 23 Heinsberg

U04000 Qualifizierung für Tageseltern - 

Vorbereitungsmodul

34,5 4 Heinsberg

U04001 Tageseltern - Aufbaumodul 1

Qualifizierung für Tagesmütter und -väter

- Kooperation mit dem Kreisjugendamt -

8 ca. 4 Heinsberg

T04001A Tageseltern -  1. Hilfe zum 

Vorbereitungskurs

12 10 Heinsberg

U04002 Tageseltern - Aufbaumodul 2 8 ca. 6 Heinsberg

U04003 Tageseltern - Aufbaumodul 3 0 0 Heinsberg

U04004 Tageseltern - Aufbaumodul 4 6,5 7 Heinsberg

U04009 Tageseltern - Vorbereitung Prüfung

Qualifizierung für Tagesmütter und -väter

6 3 Heinsberg

U04009A Tageseltern - 

Qualifizierung für Tagesmütter und -väter

6,5 3 Heinsberg

U04010 Tageseltern - Netzwerktreffen 3 11 Heinsberg

U04010A Tageseltern - Netzwerktreffen 4,5 ca. 10 Heinsberg

U04011 Workshop "Forschen mit Wasser" 8 21 Heinsberg

U04013 Workshop "Forschen mit Luft" 8 14 Heinsberg

U04015 Workshop "Forschen mit Sprudelgas" 8 ca. 15 Heinsberg

U04019 Workshop "Forschen zu Wasser in Natur 

und Technik"

8 15 Heinsberg

U04021 Workshop "Forschen mit Mathematik" 8 13 Heinsberg

U04033 "Jugend braucht Zukunft" - Berufsfindung 

Für welchen Beruf bin ich geeignet? Was 

soll ich werden?

19 7 Heinsberg

U04034 "Jugend braucht Zukunft" - Berufsfindung 

Für welchen Beruf bin ich geeignet? Was 

soll ich werden?

19 6 Heinsberg

U04035 "Jugend braucht Zukunft" - Berufsfindung 

Für welchen Beruf bin ich geeignet? Was 

soll ich werden?

19 ca. 10 Heinsberg

U04041 ADHS - AufmerksamkeitsDefizit/ 

HyperaktivitätsStörung

2 20 Heinsberg

U04047 Basiscoaching Leselernhelfer 3,5 8 Heinsberg

U04048 Leselernhelfer - "Jour fixe" 2,5 19 Heinsberg

U04048A Leselernhelfer - "Jour fixe" 2,5 5 Heinsberg

U04049 Leselernhelfer 2 ca. 6 Heinsberg

U04049A Leselernhelfer - Basiscoaching 4 ca. 6 Heinsberg

U04050 Stimm- und Sprechtraining 0 0 Heinsberg

T04052 Rhetorik-Training für Schüler und 

Auszubildende  

0 0 Heinsberg



U04053 Mach dich fit... für die mündliche 

Abiturprüfung

16 5 Heinsberg

U04057 Nicht mehr sprachlos - Schlagfertigkeit mit 

Worten

9 6 Heinsberg

U04058 Schwierige Gespräche führen 16 10 Heinsberg

T04059 Gespräche effizient führen für 

"Einsteiger/innen"

0 0 Heinsberg

U04060 Rhetorik/Präsentation 15 5 Heinsberg

U04061 Rhetorik/Präsentation Aufbauseminar 

Argumentationstraining in Rede und 

Präsentation

15 5 Heinsberg

U04069 Einführung ins NLP 9 17 Heinsberg

U04076 "Begegnung mit dem Inneren Kind" 0 0 Heinsberg

U04077 Trauma: Wenn die Seele in Stücke 

bricht...

9 8 Heinsberg

U04078 Selbsterfahrungsgruppe: Unterwegs zu mir 

selbst

0 0 Heinsberg

U04083 Familienstellen - Gute Lösungen finden für 

belastende Lebensprobleme

12 13 Heinsberg

U04085A Familienstellen nach Bert Hellinger 18 ca. 12 Heinsberg

U04087 Ganzheitliches Gedächtnistraining 0 0 Heinsberg

U04100 Das Marburger Konzentrationstraining 

(MKT) für Kinder im Grundschulalter

0 0 Heinsberg

U04101A Yoga für Kids im Grundschulalter 2 7 Heinsberg

U04101B Yoga für Kids im Grundschulalter 2 ca. 8 Heinsberg

T04102 Autogenes Training für Kinder ab 6 Jahren 7 6 Heinsberg

U04103 Psychomotorisches Turnen für Kinder - 

Alter: 4 - 7 Jahre

13,5 8 Heinsberg

U04124 Bewegung für Eltern mit Kindern - Alter: 1 

bis 4 Jahre

14,5 22 Heinsberg

U04125 Bewegung für Eltern mit Kindern - Alter: 1 

bis 4 Jahre

14,5 16 Heinsberg

U04126 Bewegung für Eltern mit Kindern - Alter: 1 

bis 4 Jahre

0 0 Heinsberg

U04161 Philosophische Spaziergänge 0 0 Heinsberg

U05105 Beratung und Anmeldung für den 

Einbürgerungstest

2 25 Heinsberg

U05106 Einbürgerungstest am 07.03.2015 1,5 24 Heinsberg

U05107 Beratung und Anmeldung für den 

Einbürgerungstest

2 ca. 20 Heinsberg

U05108 Einbürgerungstest am 06.06.2015 1,5 ca. 20 Heinsberg

U05200 Vorbesprechung Kommunalpolitisches 

Praktikum für junge Leute

2 ca. 10 Heinsberg

U05205A Leistungen der Pflegeversicherung 2 ca. 20 Heinsberg

U05210 Mehr als ein Tropfen auf den heißen Stein - 

Die Arbeit Aachener Kinderärzte in Beira / 

Mosambik

2 9 Heinsberg

U05313 Einkommensteuererklärung leicht gemacht 6 10 Heinsberg

U05319 Elternunterhalt im Pflege- oder Sozialfall 0 0 Heinsberg

U06000A Warum wir nicht schreiben, wie wir 

sprechen

0 0 Heinsberg

U06000B Seminar Leichte Sprache 8 7 Heinsberg

U06014 Sprachberatung - Englisch 4 5 Heinsberg

U06015 Sprachberatung - Italienisch 0 0 Heinsberg

U06016 Sprachberatung - Niederländisch 0 0 Heinsberg

U06017 Sprachberatung - Spanisch 3 2 Heinsberg

U06018 Sprachberatung - Französisch 2 1 Heinsberg

U06020 Sprachberatung - Deutsch als 

Fremdsprache

4 7 Heinsberg



U06021 Sprachberatung - Deutsch als 

Fremdsprache

4 6 Heinsberg

U06022 Sprachberatung - Deutsch als 

Fremdsprache

5,5 12 Heinsberg

U06109 Englisch  Wochenendseminar: Grammar 10 ca. 10 Heinsberg

U06110 Englisch  Wochenendseminar: Grammar 0 0 Heinsberg

U06123 Englisch A1/1 30 8 Heinsberg

U06129 Englisch A1/2 30 9 Heinsberg

U06130 Englisch A1/2 30 7 Heinsberg

U06135 Englisch A2/1 30 6 Heinsberg

U06136 Englisch A2/1 50 + mit E-Learning 30 7 Heinsberg

U06137 Englisch A2/1 vormittags 30 5 Heinsberg

U06138 Englisch A2/1 50 7 Heinsberg

U06139 Englisch A2/1 0 0 Heinsberg

U06140 Englisch A2/1 0 0 Heinsberg

U06144 Englisch A2/2 30 12 Heinsberg

U06145 Englisch A2/2 0 0 Heinsberg

U06154 Englisch B1 30 8 Heinsberg

U06155 Englisch B1 mit E-Learning 0 0 Heinsberg

U06156 Englisch B1 0 0 Heinsberg

U06169 Kompaktkurs English for Business 0 0 Heinsberg

U06174 Englisch A2/B1 Easy Conversation, 

vormittags

0 0 Heinsberg

U06174A Englisch A2/B1 Easy Conversation, 

vormittags - ab Januar

0 0 Heinsberg

U06178 Englisch B1 Conversation 30 11 Heinsberg

U06188 Englisch für das mündliche Abitur 0 0 Heinsberg

U06207A Französisch A1/1 30 7 Heinsberg

U06212 Französisch A1/1 ab Januar 0 0 Heinsberg

U06214 Französisch A1/2 30 9 Heinsberg

U06215 Französisch A1/2 30 8 Heinsberg

U06217 Französisch A1/2 0 0 Heinsberg

U06225 Französisch A2/1 30 6 Heinsberg

U06231 Französisch B1 0 0 Heinsberg

U06234 Französisch B2 Conversation et lecture 30 9 Heinsberg

U06235 Französisch B2 Conversation et lecture 30 8 Heinsberg

U06236 Französisch B2 Conversation et lecture 30 6 Heinsberg

U06304 Italienisch A1/1 30 14 Heinsberg

U06308 Italienisch A1/2 0 0 Heinsberg

U06310 Italienisch A1/2 30 8 Heinsberg

U06316 Italienisch B1 0 0 Heinsberg

U06402 Niederländisch A1/1 

Kompaktkurs/Bildungsurlaub

60 ca. 10 Heinsberg

U06403 Niederländisch A1/2 

Kompaktkurs/Bildungsurlaub

0 0 Heinsberg

U06404 Niederländisch A2/1 

Kompaktkurs/Bildungsurlaub

30 ca. 8 Heinsberg

U06406 Niederländisch A2/1 Kompaktkurs 0 0 Heinsberg

U06407 Niederländisch A1/1 Wochenendseminar 16 ca. 8 Heinsberg

U06408 Niederländisch A1/1 Wochenendseminar 16 ca. 8 Heinsberg

U06409 Niederländisch A1/1 Wochenendseminar 16 ca. 8 Heinsberg

U06413 Niederländisch A1/1 30 8 Heinsberg

U06414 Niederländisch A1/1 30 8 Heinsberg

U06416 Niederländisch A1/1 ab Januar 30 19 Heinsberg

U06418 Niederländisch A1/2 30 6 Heinsberg

U06418B Niederländisch A2/1 30 8 Heinsberg

U06422 Niederländisch A2

Konversation und Kommunikation

30 6 Heinsberg

U06425 Niederländisch B1 30 8 Heinsberg

U06428 Niederländisch  Sprachintensivkurs II 50 9 Heinsberg

U06429 Niederländisch Sprachintensivkurs III 30 9 Heinsberg



U06430/PR Prüfung Niederländisch Educatief 

Startbekwaam

5 ca. 12 Heinsberg

U06431/PR Prüfung Niederländisch Educatief 

Professioneel

13,5 ca. 8 Heinsberg

U06502 Spanisch A1/1 für Anfänger - Kompaktkurs 

am Abend 1. Teil

16 7 Heinsberg

U06502A Spanisch A1/1 für Anfänger - Kompaktkurs 

am Abend 2. Teil

20 ca. 20 Heinsberg

U06510 Spanisch A1/1 30 6 Heinsberg

U06511 Spanisch A1/1 - Intensivkurs 3stündig mit 

E-Learning

0 0 Heinsberg

U06514 Spanisch A1/1 ab Januar 30 17 Heinsberg

U06515A Spanisch A1/1 ab Januar

vormittags

0 0 Heinsberg

U06518 Spanisch A1/2 34 7 Heinsberg

U06519 Spanisch A1/2 30 6 Heinsberg

U06527 Spanisch A2 30 7 Heinsberg

U06532 Spanisch A2 vormittags 0 0 Heinsberg

U06533 Spanisch A2 0 0 Heinsberg

U06538 Spanisch B2/C1 30 6 Heinsberg

U06588 Spanisch für das mündliche Abitur 0 0 Heinsberg

U06590 Spanischer Abend 3 ca. 20 Heinsberg

U06609 Kroatisch A1/1  Anfängerkurs 26 8 Heinsberg

U06610 Kroatisch A1/2 26 5 Heinsberg

U06611 Kroatisch B1 26 6 Heinsberg

U06612 Neugriechisch A1/1 Anfängerkurs 28 7 Heinsberg

U06613 Neugriechisch B2/1 28 7 Heinsberg

U06616 Polnisch A1/1 Anfängerkurs 30 8 Heinsberg

U06617 Polnisch A2 0 0 Heinsberg

U06618 Portugiesisch A1/1 Anfängerkurs 0 0 Heinsberg

U06620 Portugiesisch A2/2 Lektüre- und 

Konversationskurs

0 0 Heinsberg

U06621 Russisch A1/1 Anfängerkurs ab Januar 0 0 Heinsberg

U06621A Russisch A1/1 Anfängerkurs ab Januar 0 0 Heinsberg

U06622A Türkisch B1 für Fortgeschrittene 0 0 Heinsberg

U06623 Schwedisch A1/1 Anfängerkurs 30 20 Heinsberg

T06640 Deutsche Gebärdensprache 3 13 Heinsberg

U06703 Deutsch als Fremdsprache A1/1 60 27 Heinsberg

U06703A Deutsch als Fremdsprache A1/1 48 16 Heinsberg

U06706 Deutsch als Fremdsprache A1/1 ab Januar 60 35 Heinsberg

U06707A Deutsch als Fremdsprache A1/1+ für 

Asylbewerber/-innen Teil 3

60 6 Heinsberg

U06707B Deutsch als Fremdsprache A1/1+ für 

Asylbewerber/-innen Teil 3

0 0 Heinsberg

U06709 Deutsch als Fremdsprache A2 60 18 Heinsberg

U06711 Deutsch als Fremdsprache A2 60 12 Heinsberg

U06712 Deutsch als Fremdsprache B1 60 11 Heinsberg

U06713 Deutsch als Fremdsprache B1 60 6 Heinsberg

U06716A Beratung für die Prüfung "Deutschtest für 

Zuwanderer"

2 14 Heinsberg

U06717A/PR Prüfung Deutschtest für Zuwanderer 10 15 Heinsberg

U06718 Prüfungstraining für den Deutschtest für 

Zuwanderer

6 8 Heinsberg

U06718A Beratung für die Prüfung "Deutschtest für 

Zuwanderer"

2 ca. 10 Heinsberg

U06719 Vorbereitungskurs für den Deutschtest für 

Zuwanderer

24 6 Heinsberg

U06719A/PR Prüfung Deutschtest für Zuwanderer 10 15 Heinsberg

U06720 Prüfungstraining für den Deutschtest für 

Zuwanderer

0 0 Heinsberg



U06721 Vorbereitungskurs für den Deutschtest für 

Zuwanderer

20 ca. 8 Heinsberg

U06721A/PR Prüfung Deutschtest für Zuwanderer 10 ca. 10 Heinsberg

U06722 Deutsch als Fremdsprache B1+ 80 19 Heinsberg

U06722A Deutsch als Fremdsprache B1+ 40 6 Heinsberg

U06723A Deutsch als Fremdsprache B1+ 0 0 Heinsberg

U06726 Deutsch als Fremdsprache: Schwerpunkt 

Schreiben

0 0 Heinsberg

U06727 Prüfungsvorbereitung Goethe-Zertifikat B2 45 7 Heinsberg

U06729 Prüfungsvorbereitung Goethe-Zertifikat C1 75 15 Heinsberg

U06731 Konversationskurs C1/C1+ ab Januar

Voraussetzung: sehr gute Kenntnisse der 

deutschen Sprache

30 5 Heinsberg

U06806 Einstufung und Anmeldung zu einem 

Integrationskurs

4 6 Heinsberg

U06807 Einstufung und Anmeldung zu einem 

Integrationskurs

4 ca. 10 Heinsberg

T06821 Integrationskurs mit Alphabetisierung 

Modul 3

100 14 Heinsberg

U06822 Integrationskurs mit Alphabetisierung 

Modul 4

100 13 Heinsberg

U06823 Integrationskurs mit Alphabetisierung 

Modul 5

100 13 Heinsberg

U06824 Integrationskurs mit Alphabetisierung 

Modul 6

100 ca. 12 Heinsberg

U06825 Integrationskurs mit Alphabetisierung 

Modul 1

100 ca. 12 Heinsberg

T06838 Integrationskurs Orientierungskurs 60 14 Heinsberg

U06839 Integrationskurs Modul 1 100 17 Heinsberg

U06840 Integrationskurs Modul 2 100 19 Heinsberg

U06841 Integrationskurs Modul 3 100 20 Heinsberg

U06842 Integrationskurs Modul 4 100 ca. 20 Heinsberg

T06847 Integrationskurs Modul 5 100 18 Heinsberg

U06848 Integrationskurs Modul 6 100 16 Heinsberg

U06849 Integrationskurs Orientierungkurs 60 16 Heinsberg

U06850 Integrationskurs Modul 1 100 20 Heinsberg

U06851 Integrationskurs Modul 2 100 ca. 20 Heinsberg

U06856 Integrationskurs Modul 3 100 18 Heinsberg

U06857 Integrationskurs Modul 4 100 20 Heinsberg

U06858 Integrationskurs Modul 5 100 20 Heinsberg

U06859 Integrationskurs Modul 6 100 ca. 20 Heinsberg

U06860 Integrationskurs Orientierungskurs 60 ca. 15 Heinsberg

U07021 Finanzbuchführung für Einsteiger/innen 24 9 Heinsberg

U07023 Kaufmännischer Kompaktkurs für 

Wiedereinsteiger/innen

0 0 Heinsberg

U07030 Xpert Zertifikatskurs Finanzbuchführung 

Modul 1 - Weiterführung I. Semester

24 9 Heinsberg

U07030P Xpert Prüfung Finanzbuchführung Modul 1 4 9 Heinsberg

U07031 Xpert Zertifikatskurs Finanzbuchführung 

Modul 2

60 13 Heinsberg

U07036 Xpert Zertifikatskurs Bilanzierung 68 13 Heinsberg

U07036P Xpert Prüfung Bilanzierung 4 ca. 13 Heinsberg

U07037 Xpert Zertifikatskurs Kosten- und 

Leistungsrechnung

0 0 Heinsberg

U07037P Xpert Prüfung Kosten- und 

Leistungsrechnung

4 ca. 10 Heinsberg

U07051 Tastschreiben für Kinder ab 11 Jahren 0 0 Heinsberg

U07053 Tastschreiben für Kinder und Jugendliche 

von 11 bis 16 Jahren - Kompaktkurs in den 

Sommerferien

15 ca. 10 Heinsberg

U07058 Tastschreiben für Jugendliche ab 14 

Jahren und Erwachsene

0 0 Heinsberg



U07064 Tastschreibprüfung 0 0 Heinsberg

U07073 Tastschreiben ab Klasse 6 des 

Kreisgymnasiums Heinsberg

24 10 Heinsberg

U07075 Tastschreiben ab Klasse 6 der Städt. 

Realschule Heinsberg

0 0 Heinsberg

U07104 Windows 8 oder 8.1 & Internet 24 8 Heinsberg

U07105 Windows 8 oder 8.1 & Internet - Teil 1 

Grundlagen

0 0 Heinsberg

U07106 Windows 8 oder 8.1 & Internet - Teil 2 

Aufbau

0 0 Heinsberg

U07118 Tablet und Smartphone mit iOS (kompakt) 3 ca. 6 Heinsberg

U07120 Das iPad als vollwertiger Computer für 

Einsteiger/innen

12 10 Heinsberg

U07121 Apple Macbook für Ein- und 

Umsteiger/innen (kompakt)

0 0 Heinsberg

U07124 Betriebssystem Linux 0 0 Heinsberg

U07130 Internet - Grundlagen 0 0 Heinsberg

U07131 Internet - Aufbau 8 ca. 6 Heinsberg

U07132 Google Chrome und Mozilla Firefox 0 0 Heinsberg

U07133 Google Chrome und Mozilla Firefox 8 ca. 6 Heinsberg

U07203 Textverarbeitung Word 2010 - Grundlagen 17,5 ca. 6 Heinsberg

U07204 Textverarbeitung Word 2010 - Grundlagen 12 4 Heinsberg

U07208 Textverarbeitung Word 2010 - Aufbau 0 0 Heinsberg

U07221 Tabellenkalkulation Excel 2010 - 

Grundlagen

12 7 Heinsberg

U07222 Tabellenkalkulation Excel 2010 - 

Grundlagen

12 ca. 6 Heinsberg

U07230 Präsentationsprogramm PowerPoint 2010 12 ca. 6 Heinsberg

U07235 Outlook 2010 12 7 Heinsberg

U07236 Outlook 2010 12 ca. 6 Heinsberg

U07240 Digitale Bildbearbeitung Photoshop CS5 - 

Grundlagen

24 7 Heinsberg

U07241 Digitale Bildbearbeitung Photoshop CS5 - 

Aufbau

18 ca. 8 Heinsberg

U07250 Computerunterstütztes Zeichnen (CAD) - 

Grundlagen

0 0 Heinsberg

U07251 Computerunterstütztes Zeichnen (CAD) - 

Aufbau

20 6 Heinsberg

U07252 Computerunterstütztes Zeichnen (CAD) - 

Aufbau

20 ca. 6 Heinsberg

U07262 Media Center mit XBMC 4 ca. 6 Heinsberg

U07306 Computer 60plus - Grundlagen (kompakt) 12 9 Heinsberg

U07306A Computer 60plus - Grundlagen 

Nachholtermin

6 ca. 10 Heinsberg

U07309 Internet 60plus für Fortgeschrittene 0 0 Heinsberg

U07502 PC-Grundlagen: Windows 7, Word 

2010/2013 und Internet für 

Einsteiger/innen

30 5 Heinsberg

U07504 Fortgeschrittens Arbeiten mit dem PC: 

Windows 7, Word und Excel 2010/2013, 

Internet

30 ca. 8 Heinsberg

U07506 PC-Praxis Office 2013 - Kompakt 30 ca. 8 Heinsberg

U07507 Programmierung mit Excel 2013 - 

Einführung in Visual Basic for Applications 

(VBA)

0 0 Heinsberg

U07508 Kommunikationsprogramm Outlook  

2010/2013

0 0 Heinsberg

U07509 Die eigene (Firmen-) Website erstellen 30 ca. 6 Heinsberg

U07511 Xpert Textverarbeitung Word 2010/2013 

Basics

0 0 Heinsberg



U07511P Xpert Prüfung Textverarbeitung Word 

2010/2013 Basics

0 0 Heinsberg

U07513 Xpert Tabellenkalkulation Excel 2010/2013 

Basics

0 0 Heinsberg

U07513P Xpert Prüfung Tabellenkalkulation Excel 

2010/2013 Basics

0 0 Heinsberg

U07701 Firmenschulung Outlook für Mitarbeiter 

von VDT

16 14 Heinsberg

U08106 Gebäudemodernisierung mit der KfW 

(Kreditanstalt für Wiederaufbau)

0 0 Heinsberg

U08308 Von der Skizze zum fertigen Garten 21 11 Heinsberg

U09001B Geburtsvorbereitung I - Eltern werden 24 8 Heinsberg

U09003 Klassische Homöopathie für 

Anfänger/innen

0 0 Heinsberg

U09004 Klassische Homöopathie für Kinder 0 0 Heinsberg

U09011 Bewegung und Sport in der 

Krebsnachsorge für Frauen und Männer

24 24 Heinsberg

U09014 Beckenbodengymnastik 18 12 Heinsberg

U09015 Beckenbodengymnastik 18 11 Heinsberg

U09016 Osteoporosegymnastik 10 19 Heinsberg

U09017 Osteoporosegymnastik 6 ca. 19 Heinsberg

U09018 Osteoporosegymnastik 10 19 Heinsberg

U09019 Osteoporosegymnastik 6 ca. 19 Heinsberg

U09020 Osteoporosegymnastik 10 20 Heinsberg

U09021 Osteoporosegymnastik 6 ca. 18 Heinsberg

U09025 Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

10 21 Heinsberg

U09025A Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

10 9 Heinsberg

U09026 Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

6 ca. 19 Heinsberg

U09026A Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

6 ca. 10 Heinsberg

U09027 Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

10 20 Heinsberg

U09028 Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

6 ca. 20 Heinsberg

U09029 Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

10 15 Heinsberg

U09030 Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

6 ca. 15 Heinsberg

U09031 Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

10 12 Heinsberg

U09032 Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

6 ca. 12 Heinsberg

U09033 Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

10 20 Heinsberg

U09034 Ich beweg mich - Rücken fit - 

Wirbelsäulengynmastik

6 ca. 20 Heinsberg

U09051 Autogenes Training - Grundkurs 16 10 Heinsberg

U09113 Hatha-Yoga - Einklang von Körper, Geist 

und Seele

14 10 Heinsberg

U09114 Hatha-Yoga - Einklang von Körper, Geist 

und Seele

16 10 Heinsberg

U09115 Yoga - Mein Übungstag 10 10 Heinsberg

U09116 Yoga - Mein Übungstag 10 ca. 8 Heinsberg

U09118 Yoga - Hilfe für den Berufsalltag 28 12 Heinsberg

U09200 Entspannung für Körper und Seele 0 0 Heinsberg

U09201 Eine Reise ins Innere 26 7 Heinsberg

U09202 Progressive Muskelentspannung nach 

Jacobson

9,5 12 Heinsberg

U09207 Pilates 16 36 Heinsberg



U09207A Pilates 16 28 Heinsberg

U09208 Pilates 16 26 Heinsberg

U09208A Pilates 16 20 Heinsberg

U09210 Pilates-Rücken-Fit plus Yoga 24 10 Heinsberg

U09210A Pilates-Rücken-Fit plus Yoga 10 ca. 10 Heinsberg

U09211 Pilates-Rücken-Fit plus Yoga 24 11 Heinsberg

U09211A Pilates-Rücken-Fit plus Yoga 10 ca. 11 Heinsberg

U09212 Pilates-Rücken-Fit plus Yoga 24 10 Heinsberg

U09212A Pilates-Rücken-Fit plus Yoga 12 ca. 10 Heinsberg

U09213 Beweglich bleiben und beweglicher 

werden mit den Fünf "Tibetern" ®

9 8 Heinsberg

U09214 Entspannungs- und Achtsamkeitstraining 0 0 Heinsberg

U09215 Entspannungs- und Achtsamkeitstraining 0 0 Heinsberg

U09216 Achtsamkeitstraining - Einführung 0 0 Heinsberg

U09218 Akupressur - Hilfe zur Selbsthilfe 0 0 Heinsberg

U09220 Feldenkrais® - Kiefer und Nacken gut 

organisiert

4 6 Heinsberg

U09222 Feldenkrais® - Der Rücken in Balance 4 8 Heinsberg

U09228 Feldenkrais® - Bewusstheit durch 

Bewegung

28 12 Heinsberg

U09230 Feldenkrais® - Bewusstheit durch 

Bewegung

0 0 Heinsberg

U09232 Tai Chi Chuan - Teil II (Fortgeschrittene, 

Absolventen von Teil I)

22 14 Heinsberg

U09233 Tai Chi Chuan - Teil II (Fortgeschrittene, 

Absolventen von Teil I)

8 ca. 12 Heinsberg

U09235 Tai Chi Chuan - Übungskurs (Absolventen 

von Teil I, II und III)

22 7 Heinsberg

U09236 Tai Chi Chuan - Übungskurs (Absolventen 

von Teil I, II und III)

20 9 Heinsberg

U09237 Tai Chi Chuan - Übungskurs (Absolventen 

von Teil I, II und III)

8 ca. 8 Heinsberg

U09238 Tai Chi Chuan - Übungskurs (Absolventen 

von Teil I, II und III)

8 ca. 8 Heinsberg

U09239 Tai Chi Chuan - Übungskurs (Absolventen 

von Teil I, II und III)

20 12 Heinsberg

U09240 Tai Chi Chuan - Übungskurs (Absolventen 

von Teil I, II und III)

8 ca. 10 Heinsberg

U09241 Jin Shin Jyutsu 2 9 Heinsberg

U09245 Klangschalenentspannung 2 13 Heinsberg

U09304 Farb-, Stil-, Image- und 

Bekleidungsberatung für Frauen

5 6 Heinsberg

U09305 Farb-, Stil-, Image- und 

Bekleidungsberatung für Frauen

5 6 Heinsberg

U09308 Farb-, Stil-, Image- und 

Bekleidungsberatung für Frauen

0 0 Heinsberg

U09309 Farb-, Stil-, Image- und 

Bekleidungsberatung für Frauen

5 ca. 6 Heinsberg

U09321 WingTsun - Kampfkunst, 

Selbstverteidigung und 

Vorkampfpsychologie

12 11 Heinsberg

U09405 Fett weg mit Fitness-Mix, Aerobic, Step 

und Kräftigungsübungen

16 19 Heinsberg

U09405A Fett weg mit Fitness-Mix, Aerobic, Step 

und Kräftigungsübungen

10,5 ca. 19 Heinsberg

U09406 Fett weg mit Fitness-Mix, Aerobic und 

Kräftigungsübungen

16 17 Heinsberg

U09406A Fett weg mit Fitness-Mix, Aerobic und 

Kräftigungsübungen

10,5 ca. 17 Heinsberg

U09413 Body Fitness 24 13 Heinsberg

U09414 Body Fitness 24 13 Heinsberg

U09419 Step-Aerobic 20 14 Heinsberg



U09420 Step-Aerobic 17 10 Heinsberg

U09422 Easy-Aerobic und Fatburner mit Übungen 

für den starken Rücken

20 15 Heinsberg

U09422A Ausdauertraining durch Step-Aerobic für 

Anfänger

16 8 Heinsberg

U09422B Ausdauertraining durch Step-Aerobic für 

Fortgeschrittene

16 13 Heinsberg

U09423 Easy-Aerobic und Fatburner mit Übungen 

für den starken Rücken

20 13 Heinsberg

U09424 Aerobic und Body 22 21 Heinsberg

U09425 Aerobic und Body 12 ca. 18 Heinsberg

U09426 Aerobic und Body 22 22 Heinsberg

U09427 Aerobic und Body 12 ca. 20 Heinsberg

U09428 Aerobic und Body 36 33 Heinsberg

U09429 Gesundheitssport 50 + 10,5 10 Heinsberg

U09430 Gesundheitssport 50 + 12 11 Heinsberg

U09431 Gesundheitssport 50 + 10,5 13 Heinsberg

U09432 Gesundheitssport 50 + 12 11 Heinsberg

U09450 Zumba® Gold 13,5 18 Heinsberg

U09484 Orientalischer Tanz für Anfängerinnen mit 

und ohne Vorkenntnisse

38 10 Heinsberg

U09485 Orientalischer Tanz für Frauen (2 - 3 Jahre 

Tanzerfahrung)

40 10 Heinsberg

U09486 Orientalischer Tanz für Frauen (ab 3 Jahre 

Tanzerfahrung)

32 8 Heinsberg

U09488 Tribal Fusion - Bauchtanz einmal anders 32 7 Heinsberg

U09490 Bauchtanz für Mollige 0 0 Heinsberg

U09503 Aqua Fitness 5,5 11 Heinsberg

U09503A Aqua Fitness 5,5 13 Heinsberg

U10003 Grundkurs Kochen für Männer und Frauen 20 12 Heinsberg

U10003A Grundkurs Kochen für Männer und Frauen 0 0 Heinsberg

U10007 Kochen für Anfänger/innen, auch für 

Männer, Basic 1

8 8 Heinsberg

U10008 Kochen für Anfänger/innen, auch für 

Männer, Basic 2

0 0 Heinsberg

U10009 Kochen für Anfänger/innen, auch für 

Männer, Basic 3

0 0 Heinsberg

U10010 Kochseminar mit Vortrag über gesundes 

Kochen

0 0 Heinsberg

U10012 Abnehmen - Zubereitung einer 

schmackhaften, energiereduzierten Kost

0 0 Heinsberg

U10013 Abnehmen - Zubereitung einer 

schmackhaften, energiereduzierten Kost

0 0 Heinsberg

U10015 Gesund kochen und abnehmen - 

Ernährungsumstellung ganz leicht ohne zu 

hungern

0 0 Heinsberg

U10016 Gesund kochen und abnehmen - 

Ernährungsumstellung ganz leicht ohne zu 

hungern

24 ca. 6 Heinsberg

U10017 Aufbaukost - Hilfe, ich bin zu dünn 0 0 Heinsberg

U10018 Kochen für Kids 0 0 Heinsberg

U10020 Kochen für Kids 9,5 ca. 6 Heinsberg

U10027 Das Menü des Monats! 0 0 Heinsberg

U10028 Das Menü des Monats! 0 0 Heinsberg

U10029 Das Menü des Monats! 5 17 Heinsberg

U10030 Das Menü des Monats! 0 0 Heinsberg

U10031 Das Menü des Monats! 5 ca. 6 Heinsberg

U10032 Das Menü des Monats! 5 ca. 6 Heinsberg

U10036 Das Ostermenü 5 9 Heinsberg

U10037 Neues aus der Spargelküche 5 ca. 13 Heinsberg



U10038 Ein elegantes vegetarisches Menü 5 ca. 8 Heinsberg

U10040 Tierisch lecker ohne Fleisch und 

Tierprodukte

10 11 Heinsberg

U10041 Das Bärlauch-Frühlings-Menü 5 9 Heinsberg

U10043 Schnell und edel! Die schnelle Küche für 

Berufstätige

4 12 Heinsberg

U10045 Partyhäppchen, Snack's und Fingerfood 5 17 Heinsberg

U10047 Feine Menüs - Tipps und Tricks aus der 

Profiküche

5 10 Heinsberg

U10048 Feine Menüs - Tipps und Tricks aus der 

Profiküche

5 13 Heinsberg

U10049 Feine Menüs - Tipps und Tricks aus der 

Profiküche

0 0 Heinsberg

U10049A Salate und Dressings 0 0 Heinsberg

U10051 Frühlingssalate 5 ca. 6 Heinsberg

U10051A Die Kartoffel 0 0 Heinsberg

U10053 Die leichte Sommerküche 5 ca. 6 Heinsberg

U10054 Burger-Kreationen! 5 7 Heinsberg

U10055A Anfängerkochkurs insbesondere für 

Menschen mit geistiger Behinderung

12 6 Heinsberg

U10056 Hobby: Kochen 20 15 Heinsberg

U10056B Die Rinderroulade 4 ca. 10 Heinsberg

U10056C Die Grillsaison, der Sommer kommt! 4 ca. 10 Heinsberg

U10058 Fisch und Seafood 0 0 Heinsberg

U10059A Suppen und Eintöpfe 3 7 Heinsberg

U10060 Steaks & more 5 ca. 6 Heinsberg

U10061 Schnitzel-Variationen 5 ca. 6 Heinsberg

U10062 Ravioli, Cappelletti und mehr 5 ca. 6 Heinsberg

U10063 Ein japanischer Spezialitätenabend ohne 

Sushi

5 ca. 16 Heinsberg

U10065 Ein südafrikanischer Spezialitätenabend 5 ca. 10 Heinsberg

U10067 Ein türkischer Spezialitätenabend 5 11 Heinsberg

U10068 Ein indischer Spezialitätenabend 5 11 Heinsberg

U10069 Ein thailändischer Spezialitätenabend 5 14 Heinsberg

U10071 Ein südfranzösischer Spezialitätenabend 0 0 Heinsberg

U10072 Wild auf Wild - Vom Jagdrevier bis auf den 

Tisch

8 6 Heinsberg

U10073 Wild auf Wild - Vom Jagdrevier bis auf den 

Tisch

8 9 Heinsberg

U10074 Wild auf Wild - Vom Jagdrevier bis auf den 

Tisch

0 0 Heinsberg

U10075 Wild auf Wild - Vom Jagdrevier bis auf den 

Tisch

8 6 Heinsberg

U10078 Alles Tomate 5 ca. 10 Heinsberg

U10079 Ofen-Hits 0 0 Heinsberg

U10080 Blitz-Gerichte 5 10 Heinsberg

U10082 Blitz-Gerichte 0 0 Heinsberg

U10087 Fit fürs Leben, fit für den Job! 0 0 Heinsberg

U10088 Fit fürs Leben, fit für den Job! 0 0 Heinsberg

U10090 Was Sie heute als Verbraucher/in beim 

Lebensmitteleinkauf wissen sollten!

0 0 Heinsberg

U10100 Herstellung von Pralinen für 

Einsteiger/innen

4 7 Heinsberg

U10101 Herstellung von Pralinen für 

Fortgeschrittene

4 6 Heinsberg

U10106 Pralinen für die Osterzeit 0 0 Heinsberg

U10151 Weinseminar für Einsteiger/innen 6 9 Heinsberg

U10157 Weinreise Italien 0 0 Heinsberg

U11003 Der blühende Frühling... die erwachende 

Natur in ihrer schüchternen Pracht...

4 13 Heinsberg

U11003A Der blühende Frühling... die erwachende 

Natur in ihrer schüchternen Pracht...

4 11 Heinsberg



U11004 Spitzenklöppeln - Einführung in die 

Grundtechniken des Klöppelns

0 0 Heinsberg

U11022 Silberschmuck selbst gestalten und 

herstellen

0 0 Heinsberg

U11024 Scrapbooking 0 0 Heinsberg

U11038 Acryl- und Aquarellmalerei, Pastelle und 

Kohle für Einsteiger und Fortgeschrittene

0 0 Heinsberg

U11051 Malerei auf Seide/Wollstoffen und Filzen 16 6 Heinsberg

U11053 Kalligraphie - Handgeschriebenes 

gestalten

24 13 Heinsberg

U11053 A Kalligraphie - Handgeschriebenes 

gestalten - Weiterführung

24 11 Heinsberg

U11077 Bridge - Fortführung U11076 30 3 Heinsberg

U11090 "Und Los! Einführung in die Techniken des 

Improvisationstheaters"

9 7 Heinsberg

U11091 Kellertheater 48 12 Heinsberg

U12001 Münster und Münsterland mit seinen 

Wasserburgen

2 20 Heinsberg

U12002 Amsterdam 2 22 Heinsberg

U12003 Flandern - Brügge - Gent 2 23 Heinsberg

U12006A Romantische Straße von Würzburg bis 

Augsburg

2 ca. 20 Heinsberg

U12016A Die Eifel 2 21 Heinsberg

U12017 Die Mosel von Koblenz bis Trier 2 25 Heinsberg

U12018 Der Kreis Heinsberg mit seinen 

historischen Denkmälern

2 24 Heinsberg

U13006 EPQ Aufbaumodul Sprachen Grundlagen 8 4 Heinsberg

U01012 Neujahrskonzert  - Junge Philharmonie 

Ukraine

2 746 Hückelhoven

U01015 5. Musikpädagogischer Tag 0 0 Hückelhoven

U01056 Notenlehre und Rhythmik - Grundkurs 0 0 Hückelhoven

U03004 Elementarbildung - Lesen und Schreiben 

lernen

64 9 Hückelhoven

U03200 talentCAMPus - Ferienworkshops für 

Kinder und Jugendliche

40 16 Hückelhoven

U05216 Türkisch Kochen und Backen (für Frauen 

und Mädchen)

4 23 Hückelhoven

U05217 Die Rolle der Frau in der islamischen 

Gesellschaft

2 2 Hückelhoven

U05220 Die Moschee in Hückelhoven 3 9 Hückelhoven

U05318 Wer bezahlt für Oma die Pflege? 2 ca. 10 Hückelhoven

U05326 Was geschieht mit meinem Erbe? - 

Wichtige Regeln zur Streitvermeidung

2 30 Hückelhoven

U06124 Englisch A1/1 0 0 Hückelhoven

U06124A Englisch A1/1 ab Januar 30 9 Hückelhoven

U06134 Englisch A2/1 0 0 Hückelhoven

U06142 Englisch A2/2 0 0 Hückelhoven

U06157 Englisch B1/B2 30 16 Hückelhoven

U06176 Englisch B1 Conversation, vormittags 30 8 Hückelhoven

U06209 Französisch A1/1 0 0 Hückelhoven

U06216 Französisch A1/2 30 11 Hückelhoven

U06219 Französisch A2/1 30 9 Hückelhoven

U06220 Französisch A2/1 vormittags 30 8 Hückelhoven

U06224 Französisch A2/1 30 8 Hückelhoven

U06228 Französisch A2/2 30 7 Hückelhoven

U06229 Französisch B1 30 6 Hückelhoven

U06312 Italienisch A2/1 30 8 Hückelhoven

U06315 Italienisch B1 vormittags 30 6 Hückelhoven

U06605 Chinesisch A1/1 Anfängerkurs 0 0 Hückelhoven

U06704 Deutsch als Fremdsprache A1/1 60 27 Hückelhoven

U06704A Deutsch als Fremdsprache A1/1 60 14 Hückelhoven



U06707D Deutsch als Fremdsprache A1/2 60 13 Hückelhoven

U07057 Tastschreiben für Jugendliche ab 14 

Jahren und Erwachsene

0 0 Hückelhoven

U07102 Windows 7 oder Windows 8 / 8.1 -  Teil 1 

Basiswissen

9 6 Hückelhoven

U07103 Windows 7 oder Windows 8 / 8.1. - Teil 2 

Grundlagenkurs mit Internet

9 ca. 6 Hückelhoven

U07107 Umstieg auf Windows 8 oder 8.1. 

(intensiv)

6 ca. 6 Hückelhoven

U07139 Geführter Einstieg in Facebook, Blogs und 

XING

0 0 Hückelhoven

U07205 Textverarbeitung Word 2013 - Grundlagen 15 6 Hückelhoven

U07206 Textverarbeitung Word 2013 - Grundlagen 15 ca. 6 Hückelhoven

U07207 Textverarbeitung Word 2013 - Grundlagen 

(intensiv)

6 ca. 6 Hückelhoven

U07209 Textverarbeitung Word 2013 - Aufbau 

(intensiv)

0 0 Hückelhoven

U07210 Textverarbeitung Word 2013 - Aufbau 

(intensiv)

6 ca. 6 Hückelhoven

U07223 Tabellenkalkulation Excel 2013 - 

Grundlagen

0 0 Hückelhoven

T07225 Tabellenkalkulation Excel 2013 - 

Grundlagen (intensiv)

6 8 Hückelhoven

U07225 Tabellenkalkulation Excel 2013 - 

Grundlagen (intensiv)

6 6 Hückelhoven

U07226 Tabellenkalkulation Excel 2013 - Aufbau 

(intensiv)

6 12 Hückelhoven

U07233 Datenbankverwaltung Access 2010 - 

Grundlagen

10 10 Hückelhoven

U07234 Datenbankverwaltung Access 2010 - 

Aufbau

10 6 Hückelhoven

U07301 Computer60plus - Grundlagen 24 11 Hückelhoven

U07302 Computer 60plus - Aufbau 24 8 Hückelhoven

U07312 Tablet und Smartphone 60plus mit Android 

für Einsteiger/innen

12 12 Hückelhoven

U08002 Sterne, ihre Ursachen und Bedeutung für 

die astronomische Forschung

12 7 Hückelhoven

U08003 Unsere Milchstraße und andere Galaxien: 

Entfernungsmessung und 

Altersbestimmung in der modernen 

Astronomie

12 7 Hückelhoven

U08004 Sternbilder im Wandel der Jahreszeiten 0 0 Hückelhoven

U08408 Sophia Jacoba, Bergmannssiedlungen 

und viel Natur

5 9 Hückelhoven

U08413A Karten lesen lernen in Theorie und Praxis 8 8 Hückelhoven

U08413B Karten lesen lernen in Theorie und Praxis 8 ca. 8 Hückelhoven

U09022 Osteoporosegymnastik 12 11 Hückelhoven

U09023 Osteoporosegymnastik 6 ca. 11 Hückelhoven

U09209 Pilates-Yoga 24 11 Hückelhoven

U09303 Fußreflexzonenmassage - ein Weg zur 

Entspannung

10 13 Hückelhoven

U09415 Power-Workout 16 14 Hückelhoven

U09418 Bodystyling für Frauen 22,5 18 Hückelhoven

U09433 "Fitte 60er" - Gymnastik für Frauen ab 60 28 15 Hückelhoven

U09437 Stressbewältigung durch Sport und 

Entspannung

18,5 11 Hückelhoven

U09505 Aqua Fitness und Aqua Power für Frauen 10 15 Hückelhoven

U09506 Aqua Fitness und Aqua Power für Frauen 9 15 Hückelhoven

U09507 Aqua Fitness und Aqua Power für Frauen 10 15 Hückelhoven

U09508 Aqua Fitness und Aqua Power für Frauen 9 15 Hückelhoven

U10149 Weinkunde: Degustationslehre 7 8 Hückelhoven

U10153 Weinreise Deutschland 0 0 Hückelhoven



U10158 Weinbauland Deutschland 7 7 Hückelhoven

U10162 Weinkunde: Grand Vin 7 16 Hückelhoven

U10184 Zuschneiden und Nähen für 

Anfänger/innen und Fortgeschrittene

25 10 Hückelhoven

U10185 Zuschneiden und Nähen für 

Anfänger/innen und Fortgeschrittene

19 11 Hückelhoven

U10186 Zuschneiden und Nähen für 

Anfänger/innen und Fortgeschrittene

25 10 Hückelhoven

U10187 Zuschneiden und Nähen für 

Anfänger/innen und Fortgeschrittene

19 11 Hückelhoven

U11008 Porträtmodellieren für Anfänger/innen und 

Fortgeschrittene

8 5 Hückelhoven

U11008A Porträtmodellieren für Anfänger/innen und 

Fortgeschrittene

4 ca. 6 Hückelhoven

U11013 Korbflechten 12 6 Hückelhoven

U11013A Korbflechten 12 6 Hückelhoven

U11078 Bridge für Fortgeschrittene 30 5 Hückelhoven

U11079 Bridge für Fortgeschrittene 0 0 Hückelhoven

U11080 Bridge für Fortgeschrittene 0 0 Hückelhoven

U12016 Die Eifel 2 19 Hückelhoven

U05316 Erben und Vererben 2 11 Selfkant

U06706C Deutsch als Fremdsprache A1/1 für 

Asylbewerber/-innen, ab Januar

60 30 Selfkant

U07056 Tastschreiben für Jugendliche ab 14 

Jahren und Erwachsene

0 0 Selfkant

U11009 Keramisches Gestalten 10 12 Selfkant

U01013 Neujahrskonzert mit der Jungen 

Philharmonie Köln

2 657 Übach-Palenberg

U01018 Los Temperamentos 2 ca. 90 Übach-Palenberg

U01035 Mord und Musik - Lesung zum 

Sammelband "Mörderischer Selfkant"

2 110 Übach-Palenberg

U01049 Gitarre intensiv am Samstag 0 0 Übach-Palenberg

U03115 Lehrgang zur Erlangung des HSA nach 

Klasse 9, nach Klasse 10 und der FOS

0 0 Übach-Palenberg

U04008 Qualifizierung für Tageseltern - 3. 

Kompaktwoche

24 7 Übach-Palenberg

U04085 Familienstellen nach Bert Hellinger 18 13 Übach-Palenberg

U04121 Töpfern zur Osterzeit - für Eltern mit 

Kindern ab 6 Jahren

0 0 Übach-Palenberg

U05213 Fremde(s) verstehen - interkulturelle 

Kompetenz

0 0 Übach-Palenberg

U05321 Einführung in das Betreuungsrecht 2 7 Übach-Palenberg

U06160 Englisch B2 45 7 Übach-Palenberg

U06415 Niederländisch A1/1 0 0 Übach-Palenberg

U06419 Niederländisch A1/2 30 7 Übach-Palenberg

U06515 Spanisch A1/1 ab Januar 45 11 Übach-Palenberg

U06516 Spanisch für die Reise A1/1 - Intensivkurs 

am Abend

27 ca. 8 Übach-Palenberg

U06534 Spanisch A2 30 6 Übach-Palenberg

U06705 Deutsch als Fremdsprache A1/1 0 0 Übach-Palenberg

U06710A Deutsch als Fremdsprache A2 0 0 Übach-Palenberg

U09006 Pranaheilkunde - sich selber helfen 0 0 Übach-Palenberg

U09007 Prana-Peer-Group 18 6 Übach-Palenberg

U09322 Qi Gong und Gymnastik für Frauen 24 18 Übach-Palenberg

U09407 Body & Soul für Frauen 18 17 Übach-Palenberg

U09408 Body & Soul für Frauen 18 22 Übach-Palenberg

U09409 Body Fitness für Frauen 24 25 Übach-Palenberg

U09435 Gymnastik und Ballspiele für Männer 24 10 Übach-Palenberg

U09440 Sport zur Erhaltung der Gesundheit für 

Männer

24 11 Übach-Palenberg



U09452 Zumba®-Fitness 13,5 29 Übach-Palenberg

U09453 Zumba®-Fitness 13,5 30 Übach-Palenberg

U11010 Keramisches Gestalten für Anfänger/innen 

und Fortgeschrittene

21 12 Übach-Palenberg

U11010A Keramisches Gestalten für Anfänger/innen 

und Fortgeschrittene

9 10 Übach-Palenberg

U11039 Acrylmalerei für Anfänger/innen und 

Fortgeschrittene

19 8 Übach-Palenberg

U11040 Acrylmalerei für Anfänger/innen und 

Fortgeschrittene

9 ca. 6 Übach-Palenberg

U11040A Acrylmalerei für Anfänger/innen und 

Fortgeschrittene

9 7 Übach-Palenberg

U04131 Plitsch-Platsch-Wasserspaß für Eltern mit 

Kindern - Alter: 4 und 5 Jahre

0 0 Waldfeucht

U04132 Plitsch-Platsch-Wasserspaß für Eltern mit 

Kindern - Alter: 2 und 3 Jahre

20 20 Waldfeucht

U07072 Tastschreiben für Grundschulkinder der 

KGS Haaren

32 8 Waldfeucht

U07072A Tastschreiben für Grundschulkinder der 

KGS Haaren

32 8 Waldfeucht

U07077 Tastschreiben am PC ab Klasse 6 der 

Sekundarschule Haaren

0 0 Waldfeucht

U10188 Modewerkstatt - Zeit zum Nähen - für 

Anfänger/innen und Fortgeschrittene

25 10 Waldfeucht

U11006 Filzen 15 6 Waldfeucht

U01022 Algo Diferente 2 146 Wassenberg

U01030A Kreatives Schreiben - Wassenberger 

Sommerakademie mit dem Schriftsteller 

Ulrich Land

40 ca. 12 Wassenberg

U01059 Atemtechnik und Koordinationstraining für 

Blechbläser

16 7 Wassenberg

U02055 Ijssel- und Markermeer 2 18 Wassenberg

U06126 Englisch A1/1 ab Januar 0 0 Wassenberg

U06213 Französisch A1/2 30 10 Wassenberg

U08406 Kulinarische Spargelwanderung 4 ca. 8 Wassenberg

U09320 Thai-Bo 30 21 Wassenberg

U09421 Problemzonen - Fitness 20 14 Wassenberg

U09509 Aqua-Power für Frauen und Männer 10 15 Wassenberg

U09510 Aqua-Power für Frauen und Männer 10 15 Wassenberg

U09511 Aqua-Power für Frauen und Männer 10 16 Wassenberg

U09512 Aqua-Power für Frauen und Männer 10 16 Wassenberg

U09513 Aquajogging für Frauen und Männer 10 16 Wassenberg

U09514 Aquajogging für Frauen und Männer 10 14 Wassenberg

U09515 Aquajogging für Frauen und Männer 10 16 Wassenberg

U09516 Aquajogging für Frauen und Männer 10 15 Wassenberg

U11060 Fotografieren für Anfänger/innen 24 22 Wassenberg

U11060A Fotografieren für Anfänger/innen 24 19 Wassenberg

U11063 Fotografieren für Fortgeschrittene I 27 14 Wassenberg

U11064 Fotografieren für Fortgeschrittene II 27 10 Wassenberg

U12006 Romantische Straße von Würzburg bis 

Augsburg

2 ca. 20 Wassenberg

U01014 Collegium Musicum

Kammerkonzert

2 171 Wegberg

U01017 Kammerkonzert - Heerlener 

Salonorchester "Da Capo"

2 ca. 250 Wegberg

U01052 Blues Harp - Mundharmonika für 

Refresher und Einsteiger

8 11 Wegberg

U01053 Blues Harp - Mundharmonika für 

Refresher und leicht Fortgeschrittene

0 0 Wegberg



U01062 Kunsthistorische Rundreise durch 

Griechenland

2 16 Wegberg

U03011 Mathematik-Auffrischungskurs 0 0 Wegberg

U05317 Die Durchsetzung von 

Schadensersatzansprüchen im 

Arzthaftungsrecht

0 0 Wegberg

U06103 Englisch A2 Kompaktkurs/Bildungsurlaub 30 ca. 10 Wegberg

U06114 Saturday-Workshop: Idioms and Words 0 0 Wegberg

U06114A Saturday-Workshop: Communication Skills 8 ca. 10 Wegberg

U06125 Englisch A1/1 0 0 Wegberg

U06125A Englisch A1/1 ab Januar 0 0 Wegberg

U06147 Englisch A2/2 50 plus 30 14 Wegberg

U06182 Englisch B2/C1 Conversation 30 11 Wegberg

U06205 Französisch für den Urlaub 30 11 Wegberg

U06230 Französisch B1 30 7 Wegberg

U06238 Französisch C1 24 13 Wegberg

U06314 Italienisch A2/2 0 0 Wegberg

U06417A Niederländisch A1/1 ab Januar 30 15 Wegberg

U06526 Spanisch A1/2 vormittags 30 8 Wegberg

U06535 Spanisch A2/1 vormittags 0 0 Wegberg

U06707C Deutsch als Fremdsprache A1/1 für 

Asylbewerber/-innen

34 17 Wegberg

U07108 Windows 7 und Windows 8 / 8.1. & 

Internet mit dem eigenen Laptop

18 6 Wegberg

U07109 Windows 7 und Windows 8 / 8.1. & 

Internet mit dem eigenen Laptop

0 0 Wegberg

U07122 Apple Macbook für Ein- und 

Umsteiger/innen

0 0 Wegberg

U07123 Apple Macbook für Fortgeschrittene 0 0 Wegberg

U07137 Social Media für kleine und mittlere 

Unternehmen, Handwerker und 

Freiberufler

0 0 Wegberg

U07211 Textverarbeitung Word 2010/2013 mit 

dem Laptop (kompakt)

14 ca. 6 Wegberg

U07332 Computer-60plus: Grundlagen 20 9 Wegberg

U07332A Computer 60plus - Aufbaukurs 

(Kooperation mit SIE)

20 8 Wegberg

U07332B Computer 60plus - Aufbaukurs 

(Kooperation mit SIE)

20 7 Wegberg

U07332C Computer 60plus - Aufbaukurs 

(Kooperation mit SIE)

20 9 Wegberg

U07335 VHS Computerclub für Senioren 10 7 Wegberg

U07335A VHS Computerclub für Senioren - Teil 2 10 7 Wegberg

U08104 Der Energieausweis - Der TÜV fürs Haus 0 0 Wegberg

U08110 Wenn die Heizkosten immer weiter steigen 

- sinnvolle Heizungstechnik

0 0 Wegberg

U08303 Nachhaltigkeit im Alltag - Konsumieren mit 

Verantwortung

0 0 Wegberg

U08403A NEU: Wanderung durch den Birgelener 

"Urwald"

6 16 Wegberg

U09107 Hatha-Yoga für alle Stufen 24 20 Wegberg

U09108 Hatha-Yoga für alle Stufen 24 13 Wegberg

U09111 Hatha-Yoga Aufbaukurs 16 19 Wegberg

U09112 Hatha-Yoga Aufbaukurs 20 18 Wegberg

U09203 Pilates 18 29 Wegberg

U09204 Pilates 20 30 Wegberg

U09217 Qi Gong - "8 Brokatübungen" 5 ca. 8 Wegberg

U09313 Farb-, Stil-, Image- und 

Bekleidungsberatung für Frauen

5 ca. 6 Wegberg

U09403 Fit von Kopf bis Fuß für Frauen und 

Mädchen

24 15 Wegberg



U09404 50 + Fit von Kopf bis Fuß für Frauen 16 17 Wegberg

U10001 Warum will mein Unterbewusstsein 

ständig essen?

3 14 Wegberg

U10103 Schokoladenmomente - Eine kleine Reise 

in die Schokoladenwelt

0 0 Wegberg

U10104 Schokoladenmomente - Eine kleine Reise 

in die Schokoladenwelt

0 0 Wegberg

U10155 Weinseminar Europa für Einsteiger/innen 6 10 Wegberg

U11012 Modellieren von Figuren aus Ton für 

Anfänger/innen und Fortgeschrittene

24 9 Wegberg

U11023 Silberschmuck selbst gestalten und 

herstellen

0 0 Wegberg

U11034 Malen am Wochenende für 

Anfänger/innen und Teilnehmer/innen mit 

Vorkenntnissen

14 ca. 10 Wegberg

U02002 Florenz und Umgebung, Flugreise 48 22

U02003 Provence - Eine Sinfonie aus Landschaft, 

Kunst und Kultur

64 ca. 25

U02004 Norwegen - Fjord und Fjell, Inseln und 

Meer im Südwesten Norwegens

80 ca. 22

U02022 Couven-Museum und Zeitungsverlag in 

Aachen

0 0

U02023 Besuch der Sternwarte Aachen 0 0

U02024 Historische Orte in der Rureifel: Vogelsang 

und Monschau

8 ca. 25

U02025 Fahrt zur Mosel von Bernkastel bis Trier 8 ca. 25

U02026 Fahrt nach Maaseik und Aldeneik 8 ca. 20

U05214 Die Jüdische Synagoge in Aachen 0 0

U06622B/PR Prüfung telc Türkisch B2 9,5 ca. 1

U06728B/PR Prüfung Goethe-Zertifikat B2 8 ca. 5

U06729B/PR Prüfung Goethe-Zertifikat C1 6,5 ca. 4
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