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Frithe Hilfen im Kreis Heinsberg
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Familienhebammendienst

Start April 2014

Innerhalb von 14 Tagen das Konzept entwickelt und
umgesetzt

Hebammenhandbuch eingefihrt
Honorarvertrage angepasst
Konzept stets evaluiert

Voraussichtlich ab November 2015 wird das Team
um eine weitere Sozialpadagogin erweitert



Flyer erarbeitet und tber
7000 Stuck weitflachig
verteilt.

U. a.in Arztpraxen, NI(HT] D[R

Beratungsstellen,

Krankenhausern (auch tber ANFANG
das Kreisgebiet hinaus),

Jugendamter u.v.m. | ”- KH‘[
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Kurzinfo fur
Klinikpersonal
ausgearbeitet und
an alle
Krankenhauser
versendet
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Pressearbeit, einige Beispiele

= Das Kindeswoh!
stirker in den
Fokus riicken ]

Lokalze

aus Aachen

Die Familienhebammen
Lokalzeit aus Aachen vom 17.12.2014
Miitter kinnen sich manchmal ganz schin lberfordert fiihlen, wenn sie
ihr erstes Baby bekommen: Viele miissen sich erst in die neue Rolle
einfinden = und das ist vor allem dann nicht leicht, wenn die Mutter selber
noch ganz jung ist. Da hilft jetzt die Koordinierungsstelle "Friihe Hilfen"
in Heinsberg: Sie bietet die Unterstitzung von Familienhebammen an, die
i '!‘?[ :{67 den Miittern unter die Arme greifen.
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Einsatz Familienhebammen Kreis Heinsberg, Auszug vom 31.08.2015

Aktuelle Fille: 56
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Fallzahlen des Familienhebammendienstes des Kreises Heinsberg

Januar - August 2015
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Entwicklung des Familienhebammendienstes im Kreis Heinsherg 2014/2015

2014 2015
Mirz  April Mai  Juni Juli August  Sept. Okt Nov.  Dez) Jan. Feb. Marz April Mai Juni Juli August] Abgeschlossen|
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Fazit Familienhebammen

Die Familienhebammen werden von den Familien
I.d.R. als unterstitzend wahr genommen.

e Esgibt kaum Abbriiche von Seiten der Eltern.
* |nsgesamt nur zwei Inobhutnahmen notwendig

* Bei den meisten Fallen bisher war keine weitere
Installation von Jugendhilfe erforderlich, eher
Familienpaten.

 Grolde Nachfrage, Warteliste.
Bisher knapp 100 Familien unterstuitzt.




Netzwerk Fruhe Hilfen

e Auftaktveranstaltung im November 2014
durchgefihrt

e Dokumentation dazu erstellt
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Die erste Fachveranstaltung in Kooperation
mit dem Kreisgesundheitsamt

g EINLADUNG

I zur Fortbildung

ein Glaschen in Ehren?

Fetale
‘Alkoholspektrum Storungen
- eine Herausforderung
fir uns alle!

")

Bundeintistive
Frihe Hilfen

Kreis Heinsberg. Ein Glischen in
Ehren in der Schwangerschaft?
g Dass die Antwort auf se Frage
immer ganz laut ,Nein!* heifen
muss, ist allen klar, die an der ers-

Fur die Idee dazu dankte Do-
— rothea Krollmann, Leiterin der Ko-
ordinationsstelle Frithe Hilfen,
(lem Leiter des Kreisgesundheits-
amtes, Dr. Karl-Heinz Feldhoff. Als
Re grufite sie Dr. Antje
Zrencin, Facharztin fiir Kinder-
ind Jugendmedizin am Sozialpad-
atrischen Zentrum des Elisabeth-
{rankenhauses in Essen.
Sie sei vor einigen Jahren eher
us Versehen zur Expertin fir Fe-
ale Alkoholspektrumsstérungen
FASD) geworden, erzihlte Erencin
Beginn ihrer Ausfliihrungen.
lt dlesem ]-‘achbegrlff wiirden oft

n von Kindern bez.elchnet.
einen Alkoholkonsum der
hwangeren zuriickgefiihrt wiir-
en. Leider gebe es immer noch zu

Uber den Besuch von Dr. Antje Er-
encin (2. v. L) freuten sich Dr. Karl-
Heinz Feldhoff und Dorothea Kroll-
mann (v. r.) sowie Wolfgang Som-
mer (L). Foto: Anna Petra Thomas

werdende Miitter gebe, in denen
dies anders geschrieben stehe. Al-
kohol sei ein reines Zellgift, das un-
gehindert durch die Plazenta hin-
durchdringe und wihrend der ge-
samten Sc 1gerschaft das zent-

"N b\* Montag, 26. januar 2015

Arztin: Kein Alkohol in
der Schwangerschaft!

Bei der ersten Fortbildung vom Netzwerk Friihe Hilfen referiert Dr. Antje Erencin,
Facharztin fir Kinder- und Jugendmedizin am Sozialpadiatrischen Zentrum des
Elisabeth-Krankenhauses in Essen, iiber Fetale Alkoholspektrumsstérungen

Gesicht mit wenig dreidimensio-
naler Ausformung,

Schnell wurde bei dem Vortrag
im voll besetzten grofien Sitzungs-
saal des Kreishauses in Heinsberg
deutlich, dass jede Diagnose sehr
individuell ist, einzelne Teile eines
Puzzles in langwierigen Untersu-
chungen zusammengefiigt werden
miissen. ,,Die Summe macht's“, so
Erencin. Die Schidigung zu diag-
nostizieren, habe sowohl Vor- als
auch Nachteile, fuhrte sie weiter
aus. Vorteile seien die Akzeptanz
der Hilfebedurftigkeit, das Ver-
standnis in der Familie, die Mog-
lichkeit, Hilfe in Anspruch neh-
men zu konnen, und nicht zuletzt
das Recht auf einen Behinderten-
ausweis. Nachteilig seien die Sorge
der Familie um die Zukunft eines
Kindes mit FASD und das immer
noch mangelnde Verstandnis von
Fachleuten fiir diese Diagnose, die
sogar soweit gehe, dass diese volli;
werde. , Aber das wir

rale Nervensystem schidigen
kénne. ,Und diese Schiden blei-
el 1

enige Stellen, wo

len ie
ibe in Essen sogar Patienten aus
*m Kreis Heinsberg.
Schiitzungen zufolge werden

Als Sy bei den betroffe-
nen Kindern nannte Erencin
‘Wachstumsstérungen,  Fehlbil-
dungen und funktionelle Prob-

sich andern*, zeigte sich die Arztin
tiberzeugt.

Thema fiir

Sicherlich gelte es, diese Kennt-
nisse jetzt auch in das regionale
k von Experten einzubrin-

wzeit in  Deutschland rund leme durch Scha im zen-
iOOOKindermit FASD g tralen Ner . ,Weil ein-
a 4000 davon wiirden das soge- fach Gehlmmasse fehlt!“ Diese

rmte Vollbild, das Fetale Alko-
Isyndrom (FAS) zeigen. Nur zwei
n zehn Frauen wiirden jedoch

igungen konnten sich auf
Wahrnehmung, Sprache und Mo-
torik ebenso auswi:ken wie auf
Kinder

rzeit in der Sc! ) haft kei-
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pe
gen, stellte Feldhoff fest. FASD und
FAS hitten sicherlich bisher in der
Diagnose nicht die wichtige Rolle
gespielt, die ihnen zukomme. Er
will das Thema jetzt auch in die re-
Gesundheitskonferenz
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Weitere Eckpunkte zum Netzwerk

Kreistagsbeschluss zur Weiterfihrung und zum
Ausbau der Frihen Hilfen am 25.06.2015

AG gemal § 78 KIHG kurz vor der konstituierenden
Sitzung

Umfassende Broschuren fiir werdende Eltern im
Kreis Heinsberg in Kooperation mit den
Schwangerschaftsberatungsstellen in Arbeit

Veranstaltung mit allen Hebammen am 29.09.15 zur
Frage der Versorgungssituation im Kreis

Schwangere Fluchtlinge



Internetauftritt als
Service fur Eltern und Fachleute
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...und das alles durch eine
gelungene Kooperation von

den Jugendamtern

Erkelengz,
Geilenkirchen,
Heinsber
- gl Bundes!nitiativeJ o [ e
Hlckelhoven; Frihe Hilfen a2y .

Kreisjugendamt,
Kreisgesundheitsamt
..und mittlerweile weiteren Netzwerkpartnern!
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